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Two-Piece Convex Ostomy System with Accordion Flange™
INSTRUCTIONS FOR USE

PRODUCT DESCRIPTION

The Natura™ Durahesive™ Skin Barrier with Accordion Flange™ system allows the fingers to be
placed between the skin barrier and the flange while coupling the pouch to the flange. It must be
used with the same size Natura™, Natura™ +, Sur-Fit™ Natura™ or Combihesive™ Natura™ pouches.

INTENDED USE
Management of stomal output.

INDICATIONS FOR USE
For use with a colostomy, ileostomy or urostomy.

PRECAUTIONS AND OBSERVATIONS

Caution: Patients with a flush urostomy, when associated with megaureters and the absence of a
urinary reservoir, should know that there have been reported cases of adhesive found in the urinary
tract. Initiate appropriate clinical management and evaluate the continued use of the adhesive
product if a mass is detected.

Caution: This device is for single use only and should not be re-used. Re-use may lead to increased
risk of infection and cross contamination. Physical properties of the device may no longer be
optimal for intended use.

Caution: A healthcare professional should assess the need for skin barriers with convexity prior to
use.

Caution: The tape collar may cause skin irritation for users wearing diapers/nappies. If irritation
occurs, consult your healthcare professional.

Caution: Protect the stoma from trauma or injury.

DIRECTIONS FOR USE

1. Skin Preparation

1.1 Your hands and the skin surrounding the stoma must be clean, dry and free from oily
substances before applying.

2. Skin Barrier Preparation

2.1 Select a wafer with a cutting range that is just larger than the widest diameter of the stoma.
(Figure 1a)

2.2 Trace the exact stoma outline onto the wafer release liner. (Figure 1b)

2.3 Cut the skin barrier just outside the tracing. Do not cut beyond the outermost circle (Figure 1c).
2.4 Run your finger along the inside of the hole along the cut edge to smooth any sharp edges. Be
sure that the release liner is still backing the adhesive mass.

3. Applying the Skin Barrier (Figure 2)

3.1 Remove the release liner from the skin barrier.

3.2 Center the opening of the skin barrier over the stoma.

3.3 Apply the skin barrier against the skin around the stoma for 30 seconds.
3.4 Remove the remaining release liner from the fabric border.

3.5 Smooth in place and remove wrinkles.

3.6 Wear as long as comfortable and secure. Wear time may vary.

4. Applying the Pouch

4.1 Separate the pouch films to allow air to enter. (Figure 3)

4.2 Hold the Accordion Flange™ system with three fingers of both hands.

4.3 Line up the Accordion Flange™ and the pouch flange. (Figure 4)

4.4 Starting at the bottom, apply gentle pressure around the circumference of the flanges until
they “snap”in place and feel secure. (Figure 5)

4.5Tug on the pouch to ensure a secure connection.

5. Closing the Pouch

5.1 Drainable Pouches with InvisiClose™ Tail Closure (Figure 6)

Fold the tail closure beginning with the outlet end-strip until the interlocking closures overlap.
Press the interlocking closures together across the width of the tail and squeeze until you feel
them close. If desired, turn the pocket inside-out to conceal the tail closure. (Pocket is available on
Natura™ + pouches only)

5.2 Drainable Pouches with Tail Clip: (Figure 7)

5.3 Urostomy Pouches with Accuseal™ Tap: (Figure 8)

5.4 Urostomy Pouches with Fold over Tap: (Figure 9)

5.5 Urostomy Pouches with Soft Tap: (Figure 10)

6. Emptying the Pouch

6.1 Drainable Pouches with InvisiClose™ Tail Closure (Figure 11)

Unlock the pouch closure and open the tail by pushing in both ends of the outlet end-strips with
fingers; drain pouch.

6.2 Drainable Pouches with Tail Clip: (Figure 12)

6.3 Urostomy Pouches with Accuseal™ Tap: (Figure 13)

6.4 Urostomy Pouches with Fold over Tap: (Figure 14)

6.5 Urostomy Pouches with Soft Tap: (Figure 10)

7. Connection to Night Drainage System:
7.1 Accuseal™ Tap: (Figure 15)

7.2 Fold over Tap: (Figure 16)

7.3 Soft Tap: (Figure 17)

8. Information about Pouches with Filters
8.1 Cover the filter with the sticker provided when bathing, swimming, etc.
8.2 Remove after water activity.

9. Removing the Pouch (Figure 18)
10. Removing the Skin Barrier (Figure 19)

11. Disposal
Please follow all local disposal regulations.

This device is for single-use only and should not be re-used. Re-use may lead to increased risk of
infection or cross contamination. Physical properties of the device may no longer be optimal for
intended use.

After use, this product may be a potential biohazard. Handle and dispose of in accordance with
accepted medical practice and applicable local laws and regulations.

If during the use of this device or as a result of its use a serious incident has occurred, please report
it to the manufacturer and to your national authority.

© 2022 ConvaTec Inc.

™indicates trademarks of ConvaTec Inc.
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GEBRAUCHSANLEITUNG

PRODUKTBESCHREIBUNG

Die Natura™ Basisplatten mit Durahesive™ Hautschutz und Akkordeon-Rastring erméglichen es, mit
den Fingern vollsténdig unter den Rastring zu greifen, wéhrend der dieser mit dem gréBengleichen
Rastring des Beutels verbunden wird. Diese Basisplatte muss mit einem Natura™, Natura™+,
Sur-Fit™ Natura™ oder Combihesive™ Natura™ Stomabeutel mit identischer Rastringgro3e
verwendet werden.

ZWECKBESTIMMUNG
Management von Stomaausscheidungen.

INDIKATIONEN
Zur Verwendung bei Kolostomie, lleostomie oder Urostomie.

VORSICHTSMASSNAHMEN UND BEOBACHTUNGEN

Vorsicht: Besondere Sorgfalt sollte bei der Anwendung von Adhésivprodukten zur Versorgung
von Urinstomata geboten sein, die nicht tiber das Hautniveau herausragen und mit einem
Megaureter sowie dem Fehlen eines Urinreservoirs einhergehen. Extrem selten wurde berichtet,
dass Spuren von Haftmaterial im Harntrakt nachgewiesen wurden. Im Einzelfall muss entschieden
werden, ob die Anwendung von Adhésivprodukten fortzusetzen und eine klinische Uberwachung
durchzufihren ist.

mit Akkordeon-Rastring

Dieses Hilfsmittel ist nur zum Einmalgebrauch bestimmt und sollte nicht wiederverwendet werden.
Eine erneute Verwendung konnte zu einem erhdhten Infektionsrisiko und Kreuzkontamination
fuihren. Die physikalischen Eigenschaften dieses Hilfsmittels waren fiir die bestimmungsgeméfie
Verwendung nicht mehr optimal.

Eine medizinische Fachkraft sollte die Notwendigkeit fiir die Verwendung eines konvexen
Hautschutzes vor dem Gebrauch priifen.

Schiitzen Sie das Stoma vor Trauma und Verletzungen.

GEBRAUCHSANLEITUNG

1. Vorbereitung der Haut vor dem Anbringen der Stomaversorgung

1.1 Die Hande und die stomaumgebende Haut sollten sauber, trocken und frei von riickfettenden
Substanzen sein.

2. Vorbereitung der Basisplatte

2.1 Wahlen Sie eine Basisplatte aus, die groer als lhre StomagréBe ausschneidbar ist. (Abb. 1a)

2.2 Zeichnen Sie den exakten Umriss des Stomas auf das Abziehpapier der Basisplatte. (Abb. 1b)
2.3 Schneiden Sie nun die Linie entlang. Schneiden Sie dabei nicht tiber den duBersten Kreis hinaus.
(Abb. 1c)

2.4 Fahren Sie mit dem Finger einmal tiber die Schnittflache, um eventuell scharfe Kanten zu
glétten. Priifen Sie, ob das Abziehpapier immer noch die gesamte Haftflache abdeckt.

3. Anbringen der Basisplatte (Abb. 2)

3.1 Entfernen Sie die Abziehfolie von der Hautschutzplatte.

3.2 Zentrieren Sie die Offnung der Basisplatte iber dem Stoma.

3.3 Driicken Sie die Basisplatte fiir 30 Sekunden an die das Stoma umgebende Haut herum an.
3.4 Bei Vorhandensein eines Haftrands entfernen Sie anschlieBend auch das

Abziehpapier des Haftrands.

3.5 Streichen Sie den Haftrand glatt und stellen Sie sicher, dass er faltenfrei angebracht ist.

3.6 Tragen Sie die Basisplatte, solange sie komfortabel und sicher ist. Die Tragezeit kann variieren.

4. Anbringen des Beutels

4.1 Ziehen Sie Beutelfolien leicht auseinander, damit Luft eindringen kann. (Abb. 3)

4.2 Greifen Sie mit drei Fingern beider Hande unter den Akkordeon-Rastring.

4.3 Richten Sie den Akkordeon-Rastring der Basisplatte und den Rastring des

gréBengleichen Beutels aufeinander aus. (Abb. 4)

4.4 Verbinden Sie die beiden Rastringe, indem Sie mit den Daumen leichten Druck auf den
Beutelrastring austiben, bis Sie es,, klicken” héren. Gehen Sie dabei von unten nach oben vor.

(Abb. 5)

4.5 Um zu Uberprifen, ob Beutel und Basisplatte fest miteinander verbunden sind, ziehen Sie leicht
an dem Beutel.

5. VerschlieBen des Beutels

5.1 Ausstreifbeutel mit InvisiClose™ Verschluss (Abb. 6)

Falten Sie den Verschluss mit den Endstreifen beginnend, bis die Verschluss-Streifen tbereinander
liegen. Driicken Sie die Verschluss-Streifen tber ihre gesamte Lange zusammen, bis sie fest
geschlossen sind. Falls erwiinscht, stiilpen Sie die Einstecktasche um, um den geschlossenen
Auslass zu verbergen. (Die Einstecktasche ist nur bei den Natura+ Beuteln verfiigbar.)

5.2 Ausstreifbeutel mit Klammer: (Abb. 7)

5.3 Urostomiebeutel mit Hahn: (Abb. 8)

5.4 Urostomiebeutel mit Knickverschluss: (Abb. 9)

5.5 Urostomiebeutel mit Softverschluss: (Abb. 10)

6. Entleeren des Beutels

6.1 Ausstreifbeutel mit InvisiClose™ Verschluss (Abb. 11)

Offnen Sie den Verschluss und falten Sie das Beutelende vollstindig auf, indem Sie die beiden
Verstarkungsstreifen an den Seiten mit Daumen und Zeigefinger zusammendriicken. Entleeren Sie
den Beutel.

6.2 Ausstreifbeutel mit Klammer (Abb. 12)

6.3 Urostomiebeutel mit Hahn (Abb. 13)

6.4 Urostomiebeutel mit Knickverschluss (Abb. 14)

6.5 Urostomiebeutel mit Softverschluss: (Abb. 10)

7. Anschluss an einen Nachtbeutel

7.1 Mit Hahn (Abb. 15)

7.2 Mit Knickverschluss (Abb. 16)

7.3 Mit Softverschluss (Abb. 17)

8. Informationen liber Beutel mit Filter

8.1 Kleben Sie den Filter beim Baden, Schwimmen usw. mit dem mitgelieferten

Aufkleber ab.

8.2 Entfernen Sie den Aufkleber nach dem Baden, Schwimmen usw. wieder.

9. Entfernen des Beutels (Abb. 18)

10. Entfernen der Basisplatte (Abb. 19)

11. Entsorgung

Bitte beachten Sie die lokalen Entsorgungsvorschriften.

Dieses Produkt ist nur zum Einmalgebrauch bestimmt und darf nicht wiederverwendet werden.
Eine Wiederverwendung kann erhohtes Infektionsrisiko oder Kreuzkontaminierung zur Folge
haben. Die physischen Eigenschaften des Produkts sind dann moglicherweise nicht mehr optimal
fiir den Verwendungszweck geeignet.

Nach seiner Verwendung stellt dieses Produkt mdglicherweise eine Biogeféhrdung dar. Es muss
gemaB allgemein anerkannter medizinischer Praxis sowie anwendbaren lokalen Gesetzen und
Vorschriften gehandhabt und entsorgt werden.

Falls wahrend der Verwendung dieses Gerats bzw. aufgrund seiner Verwendung ein schwerer
Vorfall aufgetreten ist, dies dem Hersteller und der zustandigen nationalen Behorde melden.

© 2022 ConvaTec Inc.

™ sind eingetragene Warenzeichen der ConvaTec Inc.
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Sistema per Stomia Due Pezzi con Placca Convessa a Soffietto
ISTRUZIONI PER L'USO

DESCRIZIONE PRODOTTO

La placca Natura™ con Durahesive™ e flangia a Soffietto permette di inserire le dita tra la barriera
cutanea e la flangia per agganciare la stessa alla sacca. Deve essere usata con le sacche Natura™,
Natura™ +, Sur-Fit™ Natura™, e Combihesive™ Natura™ della stessa misura.

USO PREVISTO
Gestione delle emissioni dallo stoma.

INDICAZIONI PER L'USO
Per uso con colostomia, ileostomia o urostomia.

PRECAUZIONI/OSSERVAZIONI

E necessario prestare la massima attenzione quando si impiegano prodotti adesivi intorno ad

una urostomia non sporgente, specialmente quando associata a megaureteri ed in assenza di un
reservoir urinario. In alcuni rari casi, € stata riscontrata la presenza di sostanze adesive nel sistema
di raccolta renale di questi pazienti. In caso di riscontro di una massa nel tratto urinario, valutare se
continuare ad utilizzare il prodotto adesivo ed iniziare un adeguato trattamento clinico.

Il dispositivo € monouso e non pud essere riutilizzato. Riutilizzarlo potrebbe causare infezioni o
contaminazione crociata. Il dispositivo potrebbe non avere la stessa efficacia in caso di riutilizzo.

Attenzione

« Prima dell'utilizzo di una barriera cutanea convessa un operatore sanitario
dovrebbe valutarne la necessita.

« |l cerotto adesivo potrebbe causare irritazione cutanea. In caso di
irritazione tagliare il cerotto e rimuoverlo dalla barriera.

- Proteggere lo stoma da traumi o urti.

ISTRUZIONI D'USO

1. Preparazione della cute

1.1 Prima dell'applicazione del dispositivo, mani e cute peristomale devono essere pulite, asciutte e
prive di sostanze oleose.

2. Preparazione della placca

2.1 Selezionare la misura della placca il cui foro di apertura una volta ritagliato lasci un bordo di
protezione idrocolloidale intorno allo stoma. (Figure 1a)

2.2 Riprodurre la sagoma esatta della stomia sulla carta protettiva posizionata sul retro della placca.
(Figure 1b)

2.3 Ritagliare la placca appena oltre la sagoma tracciata. Non ritagliare oltre il cerchio piu esterno.
(Figure 1c).

2.4 Smussare con il dito i bordi del foro ritagliato. In questa fase la carta protettiva non deve essere
rimossa dalla barriera.

3. Applicazione della placca (Figure 2)

3.1 Rimuovere la carta protettiva dal retro della barriera.

3.2 Centrare il foro di apertura sullo stoma.

3.3 Far aderire la placca alla cute premendo delicatamente per 30 secondi.

3.4 Rimuovere la restante carta protettiva dal cerotto.

3.5 Spianare la barriera in situ e rimuovere eventuali grinze.

3.6 Utilizzare fino a che si percepisce confort e sicurezza. Il tempo di utilizzo puo variare.

4. Applicazione della sacca

4.1 Far entrare nel suo interno una piccola quantita di aria, distendendola leggermente. (Figure 3)
4.2 Tenere la flangia a Soffietto con tre dita di entrambe le mani.

4.3 Allineare la flangia a Soffietto alla flangia della sacca. (Figure 4)

4.4 Iniziando dal basso esercitare una leggera pressione intorno a tutta la circonferenza della flangia
fino al corretto incastro. (Figure 5)

4.5 Tirare la sacca per accertarsi del corretto aggancio.

5. Chiusura della sacca

5.1 Sacca a fondo aperto con chiusura InvisiClose™ (Figure 6)

Arrotolare il fondo della sacca iniziando con le linguette di scarico finché le striscette di velcro non
si sovrappongono. Premerle insieme lungo l'intera lunghezza e schiacciare finché non si avverte
che si siano chiuse correttamente. Se lo si desidera, & possibile nascondere la chiusura rivoltandola
nell'apposita tasca sul lato esterno della sacca. (La tasca & presente nelle sacche Natura+™)

5.2 Sacca a fondo aperto con morsetto: (Figure 7)

5.3 Sacca per urostomia con rubinetto Accuseal™: (Figure 8)

5.4 Sacca per urostomia con tubicino a gomito: (Figure 9)

5.5 Sacca per urostomia con rubinetto Soft Tap: (Figure 10)

6. Svuotamento della sacca

6.1 Sacca a fondo aperto con chiusura InvisiClose™ (Figure 11)

Per svuotare la sacca, sganciare il fondo e aprire premendo con le dita le due estremita.
6.2 Sacca a fondo aperto con morsetto: (Figure 12)

6.3 Sacca per urostomia con rubinetto Accuseal™: (Figure 13)

6.4 Sacca per urostomia con tubicino a gomito: (Figure 14)

6.5 Sacca per urostomia con rubinetto Soft Tap: (Figure 10)

7. Connessione alla sacca da notte:

7.1 Rubinetto Accuseal™: (Figure 15)

7.2 Tubicino a gomito: (Figure 16)

7.3 Rubinetto Soft Tap: (Figure 17)

8. Informazione sulle sacche con filtro

8.1 Durante attivita quali bagno o nuoto, coprire il filtro con I'apposito bollino adesivo, etc.

8.2 Rimuovere il bollino adesivo al termine dell'attivita.

9. Rimozione della sacca (Figure 18)

10. Rimozione della barriera cutanea (Figure 19)

11. Smaltimento

Attenersi alle normative locali.

Il presente dispositivo & esclusivamente monouso e non deve essere riutilizzato. Il riutilizzo puo
comportare un aumento del rischio di infezioni o di contaminazione crociata. Il riutilizzo pud
rendere le proprieta fisiche del dispositivo non piu ottimali per I'uso previsto.

Dopo I'uso, il prodotto puod rappresentare un potenziale rischio biologico. Maneggiare e smaltire
il prodotto in conformita con le prassi mediche accettate e con tutte le leggi e le normative locali
applicabili.

Se, durante l'uso di questo dispositivo o in conseguenza del suo utilizzo, si verificasse un inconve-
niente grave, segnalare la problematica al produttore e all'autorita nazionale competente.

©2022 ConvaTec Inc.
/™ indicano marchi di ConvaTec Inc.
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Appareillage pour Stomie, deux-piéces Convexe avec Soufflet
NOTICE D'UTILISATION

DESCRIPTION DU PRODUIT

Le support cutané avec soufflet Basse Pression Natura™ en Durahésive™ permet de placer les
doigts entre le soufflet et I'anneau de la poche lors de 'emboitement de I'appareillage. Il doit étre
utilisé avec des poches de méme taille des gammes : Natura™, Natura™+, Sur-Fit™ Natura™, ou
Combihésive™ Natura™.

UTILISATION PREVUE
Gestion de I'évacuation stomiale.

INDICATIONS
A utiliser avec une colostomie, une iléostomie ou une urostomie.

PRECAUTIONS ET OBSERVATIONS

Attention : Les patients dont I'urostomie est plane, surtout si elle s'accompagne de méga-uretére
et en I'absence d'un réservoir d'urines, doivent étre informés de I'existence de cas avec présence
d'adhésif dans les voies urinaires. Si tel était le cas, enclenchez la prise en charge clinique adéquate
et évaluez la pertinence de continuer I'utilisation du produit adhésif.

Attention : Cet appareillage est a usage unique et ne doit pas étre réutilisé. Une réutilisation
engendrerait un risque élevé d'infection et de contamination croisée. Les propriétés physiques du
dispositif ne seraient plus optimales pour I'utilisation prévue.

Attention : Un professionnel de santé doit évaluer la nécessité d'un support cutané convexe avant
utilisation.

Attention : La collerette adhésive autour des supports peut étre a l'origine d'une irritation cutanée
chez les porteurs de couches. Si une irritation survient, consultez votre professionnel de santé.
Attention : Protéger la stomie de tout traumatisme ou Iésion.

MODE D’EMPLOI

1. Préparation de la peau

1.1 Vos mains ainsi que la peau péristomiale doivent étre propres, séches et exemptes de tout corps
gras avant application.

2. Préparation du support cutané

2.1 Sélectionnez un support dont l'ouverture a découper est légerement plus large que le diamétre
de votre stomie. (Figure 1a)

2.2 Tracez le périmétre exact de la stomie sur le papier de protection du support. (Figure 1b)

2.3 Découpez le support cutané juste a l'extérieur du tracé. Ne pas découper au-delas du dernier
cercle. (Figure 1c)

2.4 Passez votre doigt le long de l'ouverture interne découpée pour lisser les bords vifs. S'assurer
que le papier de protection recouvre toujours I'adhésif.

3. Application du support cutané (Figure 2)

3.1 Retirez le papier de protection du support cutané.

3.2 Centrez l'ouverture du support cutané sur la stomie

3.3 Appliquez le support cutané autour de la stomie en le maintenant pendant 30 secondes.
3.4 Retirez le papier protecteur restant de la bordure tissée

3.5 Lissez une fois en place et supprimer les plis

3.6 Portez-le aussi longtemps qu'il reste confortable et s(ir. Le temps de port peut varier.

4. Application de la poche

4.1 Séparez les films de la poche afin de permettre a l'air d'y pénétrer. (Figure 3)

4.2 Prenez le Soufflet Basse Pression avec 3 doigts de chaque main.

4.3 Alignez le soufflet avec I'anneau de la poche. (Figure 4)

4.4 En partant des bords inférieurs, appliquez une légére pression en remontant sur toute la
circonférence des deux anneaux jusqu‘a ce qu'un « clic » audible indique que les anneaux sont
solidement emboités I'un a I'autre. (Figure 5)

4.5 Vérifiez qu'ils sont emboités en toute sécurité en tirant fermement sur la poche.

5.Fermeture de la poche

5.1 Poches vidables avec systéme de fermeture InvisiClose™ (Figure 6)

Repliez le systéme de fermeture en commengant par la bande terminale de sortie jusqu’a ce que les
bandes a picots se superposent. Pressez les bandes a picots |'une contre l'autre sur toute la largeur
et serrez-les jusqu'a ce que vous sentiez qu'elles semboitent. Si vous le souhaitez, vous pouvez
retourner le systéme dans la pochette afin de dissimuler I'attache de la fermeture. (La pochette n'est
disponible qu'avec les poches Natura™+)

5.2 Poches vidables avec clamp de fermeture : (Figure 7)

5.3 Poches d'urostomie avec robinet Accuseal™ : (Figure 8)

5.4 Poches d'urostomie avec tube de vidange : (Figure 9)

5.5 Poches d'urostomie avec tube de vidange et bouchon souple : (Figure 10)

6.Vidange de la poche

6.1 Poches vidables avec systéme de fermeture InvisiClose™ (Figure 11) Déverrouillez les bandes &
picots puis ouvrez la manchette de la poche en pressant entre vos doigts les deux cotés de la bande
de fermeture; puis videz la poche.

6.2 Poches vidables avec clamp de fermeture : (Figure 12)

6.3 Poches d'urostomie avec robinet Accuseal™: (Figure 13)

6.4 Poches d'urostomie avec tube de vidange : (Figure 14)

6.5 Poches d’urostomie avec tube de vidange et bouchon souple : (Figure 10)

7. Raccord au systéme collecteur de nuit :

7.1 Robinet Accuseal™: (Figure 15)

7.2 Tube de vidange: (Figure 16)

7.3 Tube de vidange et bouchon souple : (Figure 17)

8. Information a propos des poches avec filtres
8.1 Recouvrez le filtre avec |'autocollant fourni pour vous baigner, nager, etc.
8.2 Retirez-le apres la baignade.

9. Retrait de la poche (Figure 18)
10. Retrait du support cutané (Figure 19)

11. Elimination
Veuillez-vous conformer aux réglementations locales.

Ce dispositif est a usage unique et ne doit pas étre réutilisé. Toute réutilisation peut entrainer
un risque accru d'infection ou de contamination croisée. Les propriétés physiques du dispositif
risquent de ne plus étre optimales pour l'usage prévu.

Apres utilisation, ce produit peut présenter un danger biologique potentiel. Manipuler et éliminer
conformément aux pratiques médicales reconnues et aux lois et reglements locaux en vigueur.

Si, lors de I'utilisation de ce dispositif ou a la suite de son utilisation, un incident grave survient, il
convient de le signaler au fabricant et a I'autorité nationale compétente.

© 2022 ConvaTec Inc.
™ sont des marques déposées de ConvaTec Inc.
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Sistema de dos piezas convexo para ostomia - Accordion Flange™
INSTRUCCIONES DE USO

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Los apdsitos Natura™ Durahesive™ - Accordion Flange™ permiten situar los dedos entre el apésito y
el aro de acoplamiento mientras se acopla la bolsa al mismo. Debe ser utilizada la misma medida de
aposito con bolsas Natura™, Natura™ +, Sur-Fit™ Natura™ y Natura™ Combihesive™.

USO PREVISTO
Manejo de las excreciones del estoma.

INDICACIONES DE USO
Para usar con una colostomia, ileostomia o urostomia.

PRECAUCIONES Y OBSERVACIONES

Precaucion: Los pacientes con una urostomia al ras, cuando se asocia a megauréteres y a la
ausencia de un depésito urinario, deberian saber que ha habido casos en los que se encontré
adhesivo en el tracto urinario. Realice un manejo clinico adecuado y evalte el uso continuado del
producto adhesivo si detecta alguna masa.

Precaucion: Este dispositivo es de un Unico uso y no debe ser reutilizado. Su reutilizacion podria
aumentar el riesgo de infeccion y de contaminacion cruzada. Las propiedades fisicas de este
dispositivo podrian no ser las 6ptimas para su uso previsto.

Precaucion: Un profesional sanitario deberia evaluar con anterioridad si es necesario el uso de
apdsitos convexos.

Precaucion: El soporte flexible puede irritar la piel de los pacientes que usan panales. Si se produce
irritacion, recorte el soporte flexible del apésito.

Precaucion: Proteja el estoma para que no sufra traumas o lesiones.

INSTRUCCIONES DE USO

1. Preparacion de la piel

1.1. Antes de la aplicacion, sus manos y la piel que rodea el estoma deben estar limpias, secas y
libres de sustancias oleosas.

2. Preparacion del apésito

2.1 Seleccione un apdsito con un drea de corte un ligeramente superior al diametro del estoma.
(Figura 1a)

2.2 Marque el contorno del estoma sobre las lineas de la guia del papel protector del apésito.
(Figura 1b)

2.3 Corte el aposito por fuera del trazo marcado. No corte mas alla del circulo mas externo del
aposito. (Figura 1c)

2.4 Deslice sus dedos por el interior el agujero a lo largo de todo el borde de corte para suavizar
los bordes que hayan quedado afilados. Asegurese de que el papel protector sigue adherido en la
parte trasera del adhesivo.

3. Aplicacion del Apésito (Figura 2)

3.1 Retire el papel protector del apésito.

3.2 Centre la abertura central del aposito encima del estoma.

3.3 Aplique el apésito sobre la piel periestomal durante 30 segundos.

3.4 Retire el papel protector restante del soporte flexible.

3.5 Aliselo y elimine las arrugas.

3.6 LIévelo siempre que se sienta comodo y seguro. El tiempo de uso puede variar.

4. Aplicacion de la Bolsa

4.1 Separe las dos caras de la bolsa para que pueda entrar aire. (Figura 3)

4.2 Sostenga el Sistema Accordion Flange™ con tres dedos de cada mano.

4.3 Alinee el Accordion Flange™ con el reborde de la bolsa. (Figura 4)

4.4 Empezando por la parte inferior, aplique una suave presion alrededor de los bordes de la
circunferencia hasta que sienta que se han acoplado de forma segura. (Figura 5)

4.5 Tire de la bolsa para asegurar el acoplamiento.

5. Cierre de labolsa

5.1 Bolsas abiertas con cierre InvisiClose™ (Figura 6)

Doble el extremo de la bolsa empezando por el extremo de salida hasta que los cierres se
superpongan. Presione los cierres de velcro en todo el ancho del extremo de la bolsa y apriete
hasta que se hayan entrecruzado. Si lo desea, dé la vuelta al bolsillo de adentro hacia afuera para
ocultar el cierre. (El bolsillo solamente esta disponible en bolsas Natura +)

5.2 Bolsas Drenables con Pinza: (Figura 7)

5.3 Bolsas de Urostomia con Cierre Accuseal™ : (Figura 8)

5.4 Bolsas de Urostomia con Fold over Tap: (Figura 9)

5.5 Bolsas de Urostomia con Soft Tap: (Figura 10)

6.Vaciado de la Bolsa

6.1 Bolsas abiertas con cierre InvisiClose™: (Figura 11)

Abra el cierre de la bolsa y abra el extremo presionando con los dedos en ambos lados de la banda
flexible en el extremo de salida. Vacie la bolsa.

6.2 Bolsas abiertas con pinza: (Figura 12)

6.3 Bolsas de urostomia con cierre Accuseal™ (Figura 13)

6.4 Bolsas de Urostomia con “Fold over Tap”: (Figura 14)

6.5 Bolsas de Urostomia con “Soft Tap”: (Figura 10)

7. Connexion con el Sistema de Drenaje Nocturno:

7.1 Cierre Accuseal™: (Figura 15)

7.2 Fold over Tap: (Figura 16)

7.3 Soft Tap: (Figura 17)

8. Informacién sobre Bolsas con Filtro

8.1 Cubra el filtro con los adhesivos proporcionados cuando se barie, duche, etc.
8.2 Retire el adhesivo después de cualquier actividad acuética.

9. Retirada de la bolsa (Figura 18)
10. Retirada del apésito (Figura 19)

11. Eliminacion

Por favor, cumpla con las normativas de eliminacion locales.

Este producto es para un solo uso y no debe reutilizarse. Su reutilizacion puede aumentar el riesgo
de infeccién o contaminacion cruzada. Las propiedades fisicas del producto podrian ya no ser
Optimas para el uso previsto.

Tras su uso, este producto puede suponer un riesgo biolégico. Utilicelo y deséchelo de acuerdo con
las practicas médicas aceptadas y la legislacion y los reglamentos locales.

Si sucede algun incidente grave mientras se usa este producto o tras su uso, comuniquelo al
fabricante y a la autoridad nacional pertinente.

© 2022 ConvaTec Inc.
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(pt) PORTUGUESA
Sistema para ostomia de duas pecas, convexo com aro acordedo
INSTRUGCOES DE USO
DESCRIGAO DO PRODUTO

O penso protector cutaneo Natura™ Durahesive™ com sistema arcorde&o permite que os dedos
sejam colocados entre o penso protector cutaneo e o aro de fixagdo, no momento do encaixe do
saco ao penso protector. Estes protectores cutaneos devem ser utilizados com os sacos Natura™,
Natura™ Sur-Fit™ Natura™ e Combihesive Natura™com a mesma medida.

UTILIZACAO PRETENDIDA
Gestao do fluxo de produgéo do estoma.

INDICAGOES DE UTILIZAGAO
Para utilizagdo com colostomia, ileostomia ou urostomia.

PRECAUGOES E OBSERVAGOES

Importante: Em situacdes de urostomias com estoma retraido, quando associado a mega-ureteres,
e na auséncia de um reservatdrio urinario, foram relatados casos de presenca de adesivo no trato
urinario. No caso de aparecimento uma massa no trato urinario, inicie o tratamento clinico apro-
priado e pondere o uso continuado de adesivo.

ATENGAO: Este produto é de utilizagio Unica, e ndo deve ser reutilizado. A sua reutilizacio pode
levar a um aumento do risco de infeccao e/ou da contaminacéo cruzada. As propriedades fisicas do
produto poderdo estar alteradas e ndo ser as mais aconselhadas para a sua utilizacao.

ATENGAO: Antes da utilizagao deste produto, um profissional de satide deveré avaliar a
necessidade de utilizagdo de pensos protectores cutaneos convexos.

ATENGCAO: O adesivo flexivel pode causar irritagdo cutanea em pacientes que utilizem fraldas. Se
isto acontecer, consulte um profissional de sadde.

ATENGAO: Proteja o estoma de traumas ou leses.

INSTRUGCOES DE UTILIZAGAO

1. Preparacao da pele

1.1 As suas maos e a pele ao redor do estoma devem estar limpas, secas e livres de substancias
oleosas antes da aplicacdo deste produto.

2. Preparacao do protector cutaneo

2.1 Seleccione um protector cutaneo com a abertura pré-cortada ligeiramente maior do que o seu
estoma. (Figura 1a)

2.2 Desenhe o formato do estoma no revestimento interno descartavel do protector cutaneo
(Figura 1b)

2.3 Corte o protector cutaneo por fora do tracado. Nao cortar para além do tracejado mais externo
(Figura 1¢)

2.4 Alise a abertura do corte com o dedo. Certifique-se que o papel protector do adesivo branco
ainda esté colocado.

3. Aplicacao do penso protector cutaneo (Figura 2)

3.1 Retire o papel descartavel do penso protector cutdneo.

3.2 Centre a abertura do penso protector cutaneo sobre o estoma

3.3 Aplique-o pressionando ligeiramente sobre a pele periestomal durante 30 segundos.

3.4 Retire o papel protector do adesivo microporoso flexivel.

3.5 Alise no local pretentido, eliminando as rugosidades.

3.6 Utilize o produto enquanto este seja confortavel e seguro. O tempo de utilizagéo pode variar.

4. Aplicagao do saco

4.1 Separe as faces do saco para permitir a entrada de ar. (Figura 3)

4.2 Segure o0 aro em acordedo com trés dedos de ambas as maos.

4.3 Alinhe o aro do penso protector cutaneo com o aro do saco. (Figura 4)

4.4 Comecando pela parte de baixo, aplique uma suave pressdo a volta do aro, até que oica um
“click”indicando que estes estao encaixados de forma segura. (Figura 5)

4.5 Puxe levemente o saco para garantir que este esta bem fixo ao penso protector cutaneo.

5. Fechar o saco

5.1 Sacos drenaveis com fecho InvisiClose™ (Figura 6)

Dobre o fecho a partir da tira branca existente na extremidade, até que os fechos de velcro fiqguem
sobrepostos. Pressione os fechos de velcro em toda a sua largura até sentir que estdo bem fecha-
dos. Se desejar ocultar o sistema de fecho, vire o saco do avesso até colocar o fecho dentro do bolso
existente no saco de ostomia. (Nota: O bolso esta apenas disponivel na versao Natura™+)

5.2 Sacos drenaveis com clip de fecho (Figura 7)

5.3 Sacos de urostomia com torneira Accuseal™ (Figura 8)

5.4 Sacos de urostomia com torneira de drenagem dobravel: (Figura 9)

5.5 Sacos de urostomia com Soft Tap: (Figura 10)

6. Esvaziar o saco

6.1 Sacos drendveis com fecho InvisiClose™: (Figura 11)

Abra o sistema de fecho do saco e, apertando ambas as extremidades das tiras brancas com os
dedos, e drene o contetiido do mesmo.

6.2 Sacos drendveis com clip de fecho (Figura 12)

6.3 Sacos de urostomia com torneira Accuseal™ (Figura 13)

6.4 Sacos de urostomia com torneira de drenagem dobravel: (Figura 14)

6.5 Sacos de urostomia com Soft Tap: (Figura 10)

7.C a0 ao si de drenag
7.1 Torneira Accuseal™: (Figura 15)
7.2 Torneira dobravel: (Figura 16)
7.3 Soft Tap: (Figura 17)

8. Informagdes sobre sacos com filtros

8.1 Deve isolar o filtro, tapando-o com o adesivo fornecido nas caixas, aquando actividades
aquaticas, tais como tomar banho, nadar, etc.

8.2 Remova o adesivo apds o termino da actividade.

noturno:

9. Retirar o saco (Figura 18)

10. Retirar o penso protector cutaneo (Figura 19)

11. Eliminagao

Siga todas os regulamentos locais para eliminagéo.

Este produto destina-se apenas a uma Unica utilizacdo e ndo deve ser reutilizado. A reutilizacdo
pode conduzir ao risco acrescido de infecdo ou contaminagéo cruzada. As propriedades fisicas do
produto poderao deixar de ser as ideais para o fim a que se destinam, caso seja reutilizado.

Apbs a utilizacao, este produto pode representar um risco bioldgico potencial. Manuseie e elimine
de acordo com a prética médica aceite e as leis e regulamentos locais aplicaveis.

Se durante a utilizagao deste dispositivo, ou como resultado da sua utilizagdo, ocorrer um incidente
grave, relate o sucedido ao fabricante e a sua autoridade nacional.

© 2022 ConvaTec Inc.
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(nD) NEDERLANDS

Tweedelig Convex Stoma systeem met Accordion Flens™
Gebruiksinstructie

Product beschrijving

De Natura Durahesive™ huidplaat met accordion flens maakt het gemakkelijk om het zakje aan de
huidplaat te bevestigen. U gebruikt dezelfde maat voor de huidplaat en het zakje van de volgende
merken Natura™, Natura™ +, Sur-Fit™ Natura™ of Combihesive™ Natura™ zakjes.

BEOOGD GEBRUIK
Beheer van stoma-inhoud.

GEBRUIKSAANWIZING
Voor gebruik met een colostoma, ileostoma of urostoma.

Voorzorgsmaatregelen:

Let op: Patienten met een flush/ terugtrekkend stoma, met mega ureters en bij een afwezigheid
van een blaas dienen te weten dat in sommige gevallen situaties bekend zijn van adhesief/ li-
jmresten in de urinewegen. Zorg voor een passende klinische behandeling en evalueer het gebruik
van een adhesief product.

Let op: Dit systeem is voor eenmalig gebruik en dient niet hergebruikt te worden. Hergebruik

kan leiden tot en verhoogd risico op infecti e of kruisbesmetting. De fysieke kenmerken van het
systeem zijn dan niet langer optimaal.

Let op: Een zorgprofessional dient voor gebruik de noodzaak van een convex te beoordelen.

Let op: De pleisterrand kan huidirritatie veroorzaken wanneer gebruikers een luier nodig hebben.
Als irritatie optreedt neem dan contact op met een zorgprofessional.

Let op: Bescherm de stoma tegen trauma of letsel.

GEBRUIKSINSTRUCTIE

1.Voorbereiding van de huid

1.1 Uw handen en de huid rondom de stoma moeten schoon, droog en vrij zijn van olieachtige
substanties voordat u het systeem aanbrengt.

2. Het aanbrengen van de huidplaat

2.1 Selecteer de juiste maat door een huidplaat te kiezen die iets groter is dan de grootste diameter
van de stoma (Figuur 1a)

2.2 Teken de buitenkant van de stoma op de folie van de huidplaat (Figuur 1b)

2.3 Knip de huidplaat uit, iets buiten de getekende lijn. Zorg ervoor dat u niet buiten de lijnen knipt
die op de huidplaat staan (Figuur 1c)

2.4 Ga met uw vinger over de geknipte rand om deze glad te maken, zorg ervoor dat de folie nog
op de huidplaat zit

3. Het aanbrengen van de huidplaat (Figuur 2)

3.1 Haal de folie van de achterkant van de huidplaat

3.2 Centreer de huidplaat boven de stoma

3.3 Breng de huidplaat aan en houdt deze gedurende 30 seconden vast (voor optimale hechting)
3.4 Haal vervolgens de beschermlaag van de pleisterrand

3.5 Wrijf over de pleisterrand zodat deze goed aansluit aan uw huid.

3.6 Draag de huidplaat zo lang als deze comfortabel voelt, de draagtijd kan variéren per persoon.

4. Het aanbrengen van het zakje

4.1 Haal beide zijden van het zakje even los van elkaar om lucht in het zakje te brengen (Figuur 3)
4.2 Houdt de accordion flens met 3 vingers van beide handen omhoog

4.3 Houdt de flens van het zakje bij de flens van de huidplaat (Figuur 4)

4.4. Begin onderaan en druk beide flensen op elkaar, u hoort een klik zodat u weet dat het zakje
goed vast zit. (Figuur 5)

4.5 Trek aan het zakje om te controleren of u het goed heeft vastgeklikt

5. Het sluiten van het zakje

5.1. Open zakjes met InvisiClose™ (Figuur 6)

Rol de sluiting op beginnend onderaan totdat u beide gedeelten op elkaar kunt vastmaken. Druk
deze gedeelten stevig op elkaar vast, u voelt dat ze vastklikken. U kunt het zakje naar binnen
vouwen om de sluiting te verbergen (alleen voor Natura + zakjes).

5.2 Open zakjes met een clip sluiting (Figuur 7)

5.3 Urozakjes met een Accuseal™ kraantje (Figuur 8)

5.4 Urozakjes met een buigkraantje (Figuur 9)

5.5 Urozakjes met een zacht kraantje (Figuur 10)

6. Het leegmaken van het zakje

6.1 Open zakjes met InvisiClose™ sluiting (Figuur 11)

Haal de sluiting los en open de sluiting door beide uiteinden naar elkaar toe te bewegen met
vingers, maak dan het zakje leeg.

6.2 Open zakjes met een clip sluiting (Figuur 12)

6.3 Urozakjes met een Accuseal™ kraantje (Figuur 13)

6.4 Urozakjes met een buigkraantje (Figuur 14)

6.5 Urozakjes met een zacht kraantje (Figuur 10)

7. Sluiting voor een nachtzak

7.1 Accuseal™ kraantje: (Figuur 15)

7.2 Buigkraantje: (Figuur 16)

7.3 Zacht kraantje: (Figuur 17)

8. Informatie over zakjes met een filter

8.1 Bescherm de filter met een sticker bij baden, zwemmen etc.
8.2 Verwijder de sticker nadien

9. Het verwijderen van het zakje (Figuur 18)

10. Het verwijderen van de huidplaat (Figuur 19)

11. Afval

Volgt u svp de locale regels met betrekking tot afval

Dit hulpmiddel is uitsluitend voor eenmalig gebruik en mag niet opnieuw worden gebruikt. Herge-
bruik kan een verhoogd risico op infectie of kruisbesmetting met zich meebrengen. Mogelijk zijn
de fysieke eigenschappen van het hulpmiddel niet meer optimaal voor het beoogde gebruik.

Na gebruik kan dit product een potentieel biologisch risico zijn. Hanteren en weggooien in ove-
reenstemming met geaccepteerde medische praktijk en toepasselijke lokale wet- en regelgeving.
Indien tijdens het gebruik van dit hulpmiddel of als gevolg van het gebruik ervan een ernstig
incident is opgetreden, moet u dit melden aan de fabrikant en uw nationale instantie.

©2022 ConvaTec Inc.
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(sv) SVENSKA

Konvex tvadelsbandage med lyftbar ring
BRUKSANVISNING

PRODUKTBESKRIVNING

Med Natura™ Durahesive™ hudskyddsplatta med lyftbar ring kan fingrarna placeras mellan
hydskyddsplattan och ringen medan pasen kopplas till ringen. Méste anvandas med samma
storlek pa Natura™-, Natura™ +, Sur-Fit™ Natura™- eller Combihesive™ Natura™-pase.

AVSEDD ANVANDNING
Hantering av stomiavfall.

ANVANDNINGSINDIKATIONER
Anvéands med en kolostomi, ileostomi eller urostomi.

FORSIKTIGHETSATGARDER OCH OBSERVATIONER

OBS: Patienter med en hudnéra urostomi bor fa information om att i samband med utvidgade
urinledare och avsaknad av en urinreservoar har fall rapporterats dar haftmassa aterfunnits i
urinvagarna. Initiera Iamplig klinisk behandling och utvérdera den fortsatta anvandningen av
hudskyddsplattan om fasta partiklar detekteras.

0OBS: Produkten &r avsedd for engangsbruk och far inte dteranvandas. Att ateranvanda produkten
kan innebédra 6kad risk for infektion och korskontaminering. De fysiska egenskaperna hos pro-
dukten kanske inte ldngre ar optimala for den avsedda anvéndningen.

0BS: Kliniskt ansvarig bor bedoma om det finns behov av hudskyddsplattor med konvexitet fore
anvéandning.

0BS: Den vidhaftande kragen kan orsaka irritation for personer som anvéander kontinensskydd.
Kontakta vardpersonalen om irritation uppstar.

0BS: Skydda stomin fran skador.

BRUKSANVISNING

1. Forbered huden

1.1 Dina hander och huden runt stomin maste vara rena, torra och fria frén feta &mnen fére
applicering.

2. Forbered hudskyddsplattan

2.1 Valj en hudskyddsplatta som ér tillklippt sa att halet ar lite storre an stomin pa det bredaste
stallet. (Figur 1a)

2.2 Rita upp stomins exakta kontur pa hudskyddsplattans skyddsfilm. (Figur 1b)

2.3 Klipp upp halet i hudskyddsplattan precis utanfor den ritade konturen. Klipp inte bortom den
sista linjen (Figur 1c).

2.4 Dra med fingret léngs halets klippta innerkant och jémna till eventuella vassa kanter. Se till att
skyddsfilmen fortfarande tacker haftan.

3. Applicera hudskyddsplattan (Figur 2)

3.1 Ta bort skyddsfilmen fran hudskyddsplattan.

3.2 Centrera hélet i hudskyddsplattan 6ver stomin.

3.3 Tryck hudskyddsplattan mot huden runt stomin i 30 sekunder.

3.4 Ta bort resterande skyddsfilm fran haftkanten.

3.5 Slata ut hudskyddsplattan mot huden och ta bort veck.

3.6 Anvénd plattan sé lange det &r bekvamt och sdkert. Anvandningstiden kan variera.

4. Applicera pasen

4.1 Séra pa pasens skikt for att slappa in luft. (Figur 3)

4.2 Hall den lyftbara ringen med bada handerna, med tre fingrar pa vardera handen.

4.3 Rikta in den lyftbara ringen mot pasringen. (Figur 4)

4.4 Borja nedtill och tryck varsamt runt kanterna tills de snapper ihop med varandra och sitter
stadigt. (Figur 5)

4.5 Kontrollera att pasen sitter sékert fast genom att dra i den.

5.Stdnga pasen

5.1 Tombara pasar med InvisiClose™-las (Figur 6)

Forslut avtappningen genom att vika vid remsan langst ner tills paslasen 6verlappar varandra. Tryck
ihop paslasen langs hela bredden och pressa ihop dem tills du kanner att de stangs. Om du vill kan
du vénda fickan ut och in for att dolja paslaset. (Det &r bara Natura™ +-pasar som har en ficka)

5.2 Témbara pasar med paslas: (Figur 7)

5.3 Urostomipasar med Accuseal™-kran: (Figur 8)

5.4 Urostomipasar med vikbar kran: (Figur 9)

5.5 Urostomipasar med mjuk kran: (Figur 10)

6.Témma pasen

6.1 Tombara pasar med InvisiClose™-las (Figur 11)

Oppna péslaset och 8ppna dnden genom att trycka in bada dndarna vid utloppet med fingrarna.
Tom pasen.

6.2 Tombara pasar med paslas: (Figur 12)

6.3 Urostomipasar med Accuseal™-kran: (Figur 13)

6.4 Urostomipasar med vikbar kran: (Figur 14)

6.5 Urostomipasar med mjuk kran: (Figur 10)

7. Anslutning till nattavtappningssystem:

7.1 Accuseal™-kran: (Figur 15)

7.2 Vikbar kran: (Figur 16)

7.3 Mjuk kran: (Figur 17)

8. Information om pasar med filter

8.1 Tack filtret med det medféljande sjalvhaftande filterskyddet vid bad, simning etc.

8.2 Ta bort skyddet efter vattenaktiviteten.

9.Ta bort pasen (Figur 18)

10.Ta bort hudskyddsplattan (Figur 19)

11. Kassering

Folj lokala bestammelser.

Denna produkt &r endast avsedd for engéngsbruk och far inte teranvandas. Ateranvandning kan
ge upphov till en 6kad risk for infektion eller korskontaminering. Ateranvandning kan leda till att
produktens fysikaliska egenskaper inte léngre dr optimala for den avsedda anvandningen.

Om det under anvéndningen av den hér enheten eller som ett resultat av dess anvandning intréffar
en allvarlig incident ska den rapporteras till tillverkaren och till din nationella tillsynsmyndighet.
Efter anvandningen kan produkten vara en potentiell biologisk risk. Hantera och kassera den i
enligt med vedertagen medicinsk praxis och géllande lokala lagar och bestammelser.

© 2022 ConvaTec Inc.

™ anger varumérken som tillhér ConvaTec Inc.

i) suomi

Kaksiosainen kupera idosjarjestelma Accordion Flange™ -kiinnitysrenkaalla
KAYTTOOHJEET
TUOTTEEN KUVAUS

Natura™ Durahesive™ Accordion Flange™ -kiinnitysrenkaalla mahdollistaa sormien asettamisen
ihonsuojalevyn ja renkaan véliin asetettaessa pussia paikoilleen. Kaytetdan yhdessa saman-
kokoisten Natura™-, Natura™+-, Sur-Fit™ Natura™- ja Combihesive™ Natura™ -avannepussien kanssa.

KAYTTOTARKOITUS
Avanne-eritteen hallintaan.

KAYTTOAIHEET
Kéytetaan paksusuoliavanteen, ohutsuoliavanteen tai virtsa-avanteen hoidossa.

VAROTOIMET JA HUOMAUTUKSET

Huomio: Tapauksissa, joissa potilaan virtsa-avanne on ihon tasalla esimerkiksi virtsanjohtimien
laajentumisen ja virtsasailion puuttumisen vuoksi, kiinnitysainetta on raportoitu joutuneen
virtsateihin. Mikali ndin on, arvioi tuotteen jatkokaytté uudelleen ja ryhdy tarvittaviin kliinisiin
toimenpiteisiin.

Huomio: Tamd laite on kertakdyttoinen, eika sita tule kdyttaa uudelleen. Uudelleenkaytto voi
johtaa lisdantyneeseen infektioriskiin tai ristikontaminaatioon. Tuotteen fyysiset ominaisuudet eivat
mahdollisesti ole endd optimaaliset kayttotarkoitukseen.

Huomio: Terveydenhuollon ammattilaisen tulee arvioida kuperan ihonsuojalevyn kayttétarve
ennen sen kayttéonottoa.

Huomio: lhonsuojalevyn kiinnitysreunus saattaa aiheuttaa ihodrsytysta vaippoja kéyttaville. Jos
drsytysta esiintyy, ota yhteys terveydenhoidon ammattilaiseen.

Huomio: Suojaa avannetta mahdollisilta vaurioilta.

KAYTTOOHJEET

1.lhon valmistelu

1.1 Késien ja avannetta ymparoivan ihon on oltava puhtaita ja kuivia ja rasvattomia ennen
avannesidoksen paikalleen asettamista.

2. lhonsuojalevyn valmistelu

2.1 Valitse ihonsuojalevy, jonka leikkausalue on hieman suurempi kuin avanteen suurin halkaisija.
(Kuva 1a)

2.2 Piirrd avanteen tasmallinen muoto ihonsuojalevyn taustapaperiin. (Kuva 1b)

2.3 Leikkaa ihonsuojalevyyn aukko aavistuksen verran piirrosviivan ulkopuolelta. Al leikkaa
uloimman viivan ulkopuolelta (Kuva 1c).

2.4 Tasoita sormella mahdolliset terdvat kohdat aukon leikkausreunasta. Varmista, ettéd taustapaperi
on edelleen kiinnittyvan massan paalla.

3.1h jalevyn aset i (Kuva 2)

3.1 Irrota taustapaperi ihonsuojalevysta.

3.2 Kohdista ihonsuojan aukko avanteen keskelle.

3.3 Paina ihonsuojalevya avannetta ymparoéiville iholle 30 sekunnin ajan.

3.4 Irrota taustapaperi kangasreunasta.

3.5 Tasoita paikoilleen ja suorista laskokset.

3.6 Kaytd niin kauan kuin tuntuu mukavalta ja varmalta. Kéyttdaika vaihtelee.

4. Pussin kdyttoonotto

4.1 Paasta pussiin ilmaa erottamalla pussin seindmat toisistaan. (Kuva 3)

4.2 Pida kiinni Accordion Flange™ -kiinnitysrenkaasta kummankin kaden kolmella sormella.

4.3 Sovita Accordion Flange™ ja pussin rengas kohdalleen. (Kuva 4)

4.4 Aloita alhaalta ja paina renkaita toisiaan vasten, kunnes ne napsahtavat kunnolla kiinni toisiinsa.
(Kuva 5)

4.5 Varmista kiinnityksen pitévyys vetamalla pussia kevyesti alaspain.

5. Avannepussin sulkeminen

5.1 Tyhjennettavét avannepussit InvisiClose™-sulkijalla (Kuva 6)

Taita pussin sulkijat aloittaen tyhjennysliuskasta, kunnes sulkijoiden puolikkaat ovat paallekkain.
Paina sulkijoita toisiaan vasten kunnes tunnet niiden lukkiutuneen vastakkain koko matkalta. Voit
halutessasi peittda sulkimen kaantamalla taskun nurinpain tai kaantaa suojaldpan pussin paan
ympérille. (Tasku vain Natura™ + -pusseissa.)

5.2 Tyhjennettavat pussit erilliselld sulkijalla: (Kuva 7)

5.3 Virtsa-avannepussit Accuseal™-venttiililla: (Kuva 8)

5.4 Virtsa-avannepussit taitettavalla venttiililla: (Kuva 9)

5.5 Virtsa-avannepussit pehmealla venttiililla: (Kuva 10)

6. Pussin tyhjentdaminen

6.1 Tyhjennettavat avannepussit InvisiClose™-sulkijalla (Kuva 11)

Avaa pussin suu painamalla sormilla tyhjennysliuskojen molemmista pdistd; tyhjennd pussin sisalto.
6.2 Tyhjennettavat pussit erillisella sulkijalla: (Kuva 12)

6.3 Virtsa-avannepussit Accuseal™-venttiililla: (Kuva 13)

6.4 Virtsa-avannepussit taitettavalla venttiililla: (Kuva 14)

6.5 Virtsa-avannepussit pehmedlla venttiililla: (Kuva 10)

7.Virtsapussin liittdminen yolla kdytettavaan tyhjennyspussiin:
7.1 Accuseal™-venttiili: (Kuva 15)

7.2 Taitettava venttiili: (Kuva 16)

7.3 Pehmea venttiili: (Kuva 17)

8. Tietoa suodattimellisista pusseista
8.1 Peitd suodatin kylvyn, uimisen yms. ajaksi pakkauksessa olevalla suojatarralla.
8.2 Poista tarra vedesta poistumisen jélkeen.

pussin irrot i (Kuva 18)

9. Avanr
10.1h
11. Havittdminen

Noudata tuotteen havittdmisessa kaikkia paikallisia jatteiden havittdmisesta annettuja ohjeita ja
madrdyksia.

ynirrot i (Kuva 19)

)

Laite on kertakayttoinen, eiké sitd saa kayttaa uudelleen. Uudelleenkaytto saattaa johtaa lisaan-
tyneeseen infektion tai ristikontaminaation vaaraan. Laitteen ominaisuudet eivat ehka enda ole
optimaaliset tarkoitettua kdyttoa varten.

Kéyton jélkeen tdma tuote saattaa olla biologisesti vaarallista jatettd. Kasittele ja havitd hyvaksytty-
jen ladketieteellisten kaytanteiden seka soveltuvien paikallisten lakien ja maaraysten mukaisesti.

Jos laitteen kéyton aikana tai seurauksena tapahtuu vakava tapaus, ilmoita siitd valmistajalle ja
kansalliselle vastaavalle viranomaiselle.

© 2022 ConvaTec Inc.
™: ConvaTec Inc:n tavaramerkki.

2-dels konvekst stomisystem med Accordion Flange™
BRUGSANVISNING

PRODUKTBESKRIVELSE

Med Natura™ Durahesive™ hudplade med Accordion Flange™-system (Iaftbar ringkobling) er
det muligt at anbringe fingrene mellem hudpladen og ringkoblingen, mens man kobler posen
pa pladen. Den skal bruges med samme ringsterrelse Natura™, Natura™-+, Sur-Fit™ Natura™ eller
Combihesive™ Natura™ poser.

TILSIGTET ANVENDELSE
Kontrol af stomal produktion.

INDIKATIONER
Til brug med en kolostomi, ileostomi eller urostomi.

FORSIGTIGHEDSREGLER OG BEMARKNINGER

Advarsel: Patienter med en lavtliggende urostomi ber vide, at der i forbindelse med megaureter og
manglende urinopsamlingspose er blevet rapporteret om tilfeelde, hvor der er fundet kleebemiddel
i urinvejene. Indled passende klinisk behandling og vurder om man skal fortsaette med at bruge det
klaebende produkt, hvis der opdages klaebemiddel.

Advarsel: Denne anordning er kun til engangsbrug og ma ikke genanvendes. Genanvendelse

kan fore til en oget risiko for infektioner og krydskontaminering. Systemets fysiske egenskaber er
muligvis ikke laengere optimale i forhold til den tilsigtede anvendelse.

Advarsel: En sundhedsperson skal vurdere behovet for konvekse hudplader fer brug.

Advarsel: Klzeberens kantsikring kan forarsage hudirritation hos brugere af bleer. Hvis der
forekommer irritation, skal du kontakte din laege eller sygeplejerske.

Advarsel: Beskyt stomien mod laesioner eller skader.

BRUGSANVISNING
1. Klargering af huden
1.1 Dine haender og huden rundt om stomien skal vaere rene, torre og fedtfri for pasaetning.

2. Klargering af hudpladen

2.1 Veelg en hudplade med et udskeeringsomrade, som lige netop er storre end den storste
diameter pa stomien. (Figur 1a)

2.2 Aftegn stomiens preecise form pa hudpladens beskyttelsespapir. (Figur 1b)

2.3 Klip hudpladen lige uden for aftegningen. Du ma ikke klippe uden for den yderste cirkel
(Figur 1c).

2.4 For fingeren rundt langs indersiden af den klippede kant for at udglatte eventuelle skarpe
kanter. Tjek at beskyttelsespapiret stadig sidder bag pa den klaebende masse.

3. Pasaetning af hudpladen (Figur 2)

3.1 Fjern beskyttelsespapiret fra hudpladen.

3.2 Midten af abningen i hudpladen skal veere lige over stomien.

3.3 Seet hudpladen pa huden rundt om stomien og hold pa den i 30 sekunder.

3.4 Fjern det resterende beskyttelsespapir fra stofkanten.

3.5 Glat den pa plads og fiern folder.

3.6 Lad den blive siddende, sa leenge den er behagelig og sidder godt fast. Baeretiden kan variere.

4. Pasatning af posen

4.1 Traek posens sider lidt fra hinanden sa der kan komme luft ind. (Figur 3)

4.2 Hold Accordion Flange™-systemet (den laftbare ringkobling) med begge haender ved hjeelp af
tre fingre.

4.3 Lad Accordion Flange™ (den lgftbare ringkobling) og posen flugte. (Figur 4)

4.4 Start nederst og tryk forsigtigt rundt langs ringkoblingens omkreds, indtil de samles med et klik
og sidder godt fast. (Figur 5)

4.5Traek i posen for at sikre, at den sidder godt fast.

5. Lukning af stomiposen

5.1 Tembare poser med InvisiClose™ udlgbsabning (Figur 6)

Fold udlgbsabningen, idet du begynder med strimlerne for enden af udlgbet, indtil
velcrostrimlerne overlapper. Tryk velcrostrimlerne sammen i udlgbsabningens bredde, og pres,
indtil du maerker, at de lukker. Vend evt. vrangen ud pa posen for at skjule udlgbsabningen.
(Der fas kun lomme til Natura™ + poser)

5.2 Tombare stomiposer med udlgbsclips: (Figur 7)

5.3 Urostomiposer med Accuseal™ ventil: (Figur 8)

5.4 Urostomiposer med bgjeligt aftapningsrer: (Figur 9)

5.5 Urostomiposer med blgdt aflebsrer: (Figur 10)

6. Temning af stomiposen

6.1 Tombare poser med InvisiClose™ udlgbsabning (Figur 11)

Luk stomiposens lukning op, og &bn for udlgbet, idet du klemmer i begge ender af udigbets
strimler med fingrene. Tem posen.

6.2 Tombare stomiposer med udlgbsclips: (Figur 12)

6.3 Urostomiposer med Accuseal™ ventil: (Figur 13)

6.4 Urostomiposer med bgjeligt aftapningsrer: (Figur 14)

6.5 Urostomiposer med bladt aflebsrer: (Figur 10)

7.Tilslutning til natdreenage:

7.1 Accuseal™ ventil: (Figur 15)
7.2 Aftapningsrer: (Figur 16)

7.3 Blodt aftapningsrer: (Figur 17)
8. Information om p med filtre

8.1 Daek filteret til med det medfelgende klistermzerke i forbindelse med badning, svemning osv.
8.2 Fjern det igen efter vandaktivitet.

9. Fjernelse af posen (Figur 18)
10. Fjernelse af hudpladen (Figur 19)

11. Bortskaffelse
Du bedes falge alle lokale bestemmelser for bortskaffelse.

Dette produkt er kun til engangsbrug og ma ikke genbruges. Genbrug kan medfare aget risiko for
infektion eller krydskontaminering. Produktets fysiske egenskaber vil muligvis ikke leengere veere
optimale for den tilsigtede brug.

Efter anvendelsen kan dette produkt udgere en potentiel biologisk risiko. Handteres og bortskaffes
i henhold til godkendt medicinsk praksis og geaeldende lokale love og forordninger.

Hvis der under eller som fglge af anvendelsen af dette produkt er forekommet en alvorlig
hzandelse, bedes den indberettet til fabrikanten eller den nationale myndighed.

© 2022 ConvaTec Inc.
™ er varemaerker tilhgrende ConvaTec Inc.

(o) NORSK

To-dels konveks stomisystem med Accordion Flange™ Igftbar ring
BRUKSANVISNING

PRODUKTBESKRIVELSE

Natura™ Durahesive™ Accordion Flange™-system gjor det mulig a plassere fingrene mellom
hudplaten og den loftbare ringen mens posen kobles til hudplaten. Den mé brukes sammen med
Natura™, Natura™ +, Sur-Fit™ Natura™ og Combihesive™ Natura™ poser av samme stgrrelse.

TILTENKT BRUK
For kontroll av avledning gjennom stomi.

INDIKASJONER FOR BRUK
For bruk med en kolostomi, ileostomi eller urostomi.

FORSIKTIGHETSREGLER OG OBSERVASJONER

Advarsel: Pasienter med en urostomi i hudplan som er forbundet med en utspilt urinleder uten
reservoar, ber vite at det er rapportert tilfeller der kleberrester er gjenfunnet i urinlederen. Ilgang-
sett hensiktsmessige kliniske tiltak og vurdér fortsatt bruk av kleberproduktet dersom det pavises
oppsamling av kleberrester.

Advarsel: Denne enheten er til engangsbruk og skal ikke gjenbrukes. Gjenbruk kan medfere okt
risiko for infeksjon og krysskontaminering. De fysiske egenskapene hos systemet er kanskje ikke
lenger optimale for den tiltenkte bruken.

Advarsel: Helsepersonell bor vurdere behovet for hudplater med konveksitet for bruk.
Advarsel: Plasteret omkring hudbeskyttelsesplaten kan forarsake hudirritasjon for brukere med
bleier/bind. Hvis det oppstar irritasjon, ta kontakt med helsepersonell.

Advarsel: Beskytt stomien mot traumer og skader.

BRUKSANVISNING

1.Klargjering av huden
1.1 Hendene og huden rundt stomien ma veere ren, terr og uten rester av fett for stomisystemet
settes pa.

2. Klargjering av hudplaten

2.1 Velg en plate med oppklippingsomrade som er litt starre enn den sterste diameteren av
stomien. (Figur 1a)

2.2 Merk av den ngyaktige omkretsen av stomien pa dekkpapiret pa platen. (Figur 1b)

2.3 Klipp i hudplaten rett utenfor streken. Du ma ikke klippe utenfor den ytterste sirkelen (Figur 1c).
2.4 For fingeren rundt pa innsiden av hullet langs klippekanten for a glatte ut alle skarpe kanter.
Pass pa at dekkpapiret fremdeles sitter pa kleberen.

3. Pasetting av hudplaten (Figur 2)

3.1 Ta av dekkpapiret pa hudplaten.

3.2 Hold apningen i hudplaten i senter over stomien.

3.3 Press hudplaten mot huden rundt stomien i 30 sekunder.

3.4 Ta av resten av dekkpapiret fra tekstilkanten.

3.5 Glatt ut platen og flern rynkene.

3.6 Ga med bandasjen sé lenge det er behagelig og sikkert. Brukstiden kan variere.

4. Pasetting av posen

4.1 Skill lagene i posen hverandre slik at det kommer litt luft inn i posen. (Figur 3)

4.2 Hold under den lgftbare ringen med tre fingre pa begge hender.

4.3 Legg den Igftbare ringen pa platen og ringen pa posen mot hverandre. (Figur 4)

4.4 Begynn nederst og trykk sammen rundt hele ringens omkrets inntil de klikker pa plass og sitter
sikkert sammen. (Figur 5)

4.5 Trekk forsiktig i posen for & sikre en sikker sammenkobling.

5. Lukking av posen

5.1 Tombare poser med InvisiClose™ integrert poselas (Figur 6)

Brett den integrerte poselasen ved a begynne med den nederste stripsen ved utlopet og brett
oppover inntil lasestripsene overlapper hverandre. Trykk de overlappende lasestripsene sammen
i hele bredden av utlgpet og trykk dem sammen inntil du kjenner at de er lukket. Vreng lommen
ut-inn for a skjule poselasen hvis du gnsker det. (Lommen finnes bare pa Natura™ + poser)

5.2 Tembare poser med lgs poselas: (Figur 7)

5.3 Urostomiposer med Accuseal™ tappekran: (Figur 8)

5.4 Urostomiposer med beyelig avtapping: (Figur 9)

5.5 Urostomiposer med Soft Tap: (Figur 10)

6.Temming av posen

6.1 Tombare poser med InvisiClose™ integrert poselds (Figur 11)

Apne poselasen og dpne utlapet ved a trykke begge endene av endestripsene pa utlapet mot
hverandre med fingrene. Tam posen.

6.2 Tembare poser med lgs poselas: (Figur 12)

6.3 Urostomiposer med Accuseal™ tappekran: (Figur 13)

6.4 Urostomiposer med boyelig avtapping: (Figur 14)

6.5 Urostomiposer med Soft Tap: (Figur 10)

7.Tilkobling til nattdr jesy

7.1 Accuseal™ tappekran: (Figur 15)

7.2 Boyelig avtapping: (Figur 16)

7.3 Soft Tap: (Figur 17)

8. Informasjon om poser med filter

8.1 Tildekk filteret med den gummierte lappen som felger med posen ved bading, svemming etc.
8.2 Skal tas av etter aktivitetene i vannet.

9. Fjerning av posen (Figur 18)
10. Fjerning av hudplaten (Figur 19)

11. Destruksjon
Folg alle lokale forskrifter for avhending.

Denne enheten er til engangsbruk og mé ikke brukes flere ganger. Gjenbruk kan fore til okt risiko
for infeksjon eller krysskontaminasjon. Enhetens fysiske egenskaper er kanskje ikke lenger optimale
for den tiltenkte bruken.

Etter bruk kan dette produktet potensielt veere biologisk farlig. Handter og kasser i henhold til
akseptert medisinsk praksis og gjeldende lokale lover og forskrifter.

Hvis det oppstar en alvorlig hendelse ved bruk av denne enheten eller som resultat av dens bruk,
skal det rapporteres til produsenten og til din nasjonale myndighet.

© 2022 ConvaTec Inc.
™ angir varemerker som tilhgrer ConvaTec Inc.

(eD EMnvikég

TVotnpa Ztopiag Convex Avo Tepayiwv pe Baon Accordion

MEPIFPA®H MPOIONTOX

H Baon Natura™ Durahesive™ Accordion™ emtpénel va TomoBeTAoeTe Ta SAKTUAA 0aG LETAEY

NG BAoewg kat Tou TAACTIKOU SAKTUNIOU EVH) KOUMTTWVETE TOV 0AKO oTov Saktulo. Mpénet va
xpnotpomoinBei pe to idlo péyebog odko Natura™, Natura™ +, Sur-Fit™ Natura™ kat Combihesive™
Natura™.

MpoPAendpevn xprion

Alayeipion UMKOU EKPONG amo OTOMIa.

Evézi€aic xpriong

la xprion pe KohooToia, ENeooTOpIA 1} OUPOCTOMIa.

MPOOYNAZEIZ / MAPATHPHZEIZ

Mpocoxn: AcBeveig pe epeBiopd Tepi TG ouPNTNPOCTOHIAG, dTAV OXETI(OVTAL HIE HEYAOUPNTHPES
Kal TNV amoucia oupodoxou KUGTNG, TIPEMEL va Yvwpi{ouv OTL XUV avagepBei TEPIMTTWCELS OTTOU
£xel Bpebei KOANTIKO UAIKO 0TV 0upoPdpo Sladpopry. ZekiviioTe KATAAANAN KAk Staxeipion Kat
a€loNOYNOTE TNV GUVEXOHEVN XPiON TOU KOANTIKOU TIPOIOVTOG OE TIEPITTTWON TIOU TIAPOUCIACTEL
pada.

Mpogcoxn: H ouokeun gival pag xpriong Kat Sev mpéEmel va emavaypnotpomnolnosi.
Emavaypnotpomnoinon Pmopei va em@épel au§nuévo kivuvo poAuvong kat Aoipwénc. e mepimtwon
EMAVAXPNOLUOTIOINONG Ol QUOIKEG IBIOTNTEG TNG CUCKEUNC Sev Bal givatl TAéov oL KATAANAES yla TV
xperon mou mpoopiletal.

Mpogoxn: O enayyehpatiog vyeiag o@eilet va eKTIMAOEL TNV AVAYKN yia BACEIG SEppaTog pe
KUPTOTNTA TTPO TNG XPHONG.

Mpogcoxn: H emKoANTIKN Tawvia prmopei va mpoKaAéoel EpeBIoHO OTO SEPA VIO TOUG XPHOTEG TTOU
popdve mavec. Eav mapouaoiaoTtei epeBiopog cupBouleuTeite Tov emayyehuatia uyeiog oac.
Mpogoxn: MPooTaTEYTE TO GTOWMIO AMd TPAUATIONS 1) PAARN.

OAHTIEZ XPHZHZ

1.MposTopacia Tou éppatog

1.1 Ta xépia oag Kat 1o Séppa TPIyUPW armé TNV OTopia TPETeL va ival kaBapd, oTeyvd kat
amalaypéva and eEAatdng ousieg TPd TNG EQAPHOYNG.

2.Mpostoipacia tng facng otopiag.

2.1 Em\é€Te pia Baon dmou n SIapeTpog KOG TG va givat Aiyo peyalutepn amd thyv eupUtepn
S1dpeTpo Tou otopiou. (Eikova 1a)

2.2 3xeS140TE TO AKPIBEC TTEPIYPAKIA TOU OTOW{OU TIAVW OTOV apatpoUpevo odnyod g Bdong.
(Ewéva 1b)

2.3 Kdyte tnv Bdon akpiPwg anéfw amd v oxediaon. Mnv KOYETe Mépav Tou TENeUTaiou
e€wTepikoL KUKAou (Eikdva 1c).

2.4 NepdoTe 10 SAKTUNG 0OG TNV ECWTEPIKN TTAEUPA TNG TPUTTAG TAPANMNAQ HE TO KOYIUO WOTE
va e§OHONOVETE OTTOIECOATIOTE HUTEPEC AKPEG. ZIYOUPEUTEITE 0TI 0 APaIPOUHEVOC 08Ny Bdong
€pArnteTal TG faonc.

3. Epappolovrag v Baon (Eikova 2)

3.1 Apaipéate Tov 0dnyo Baong amd v Baon.

3.2 Kevtpdapete To Avolypa g BAacng mavw amé tnv oTopia.

3.3 Miéote TV Baon oto Séppa Tplyupw amod Ty otopia yia 30 SeutepOAemnTa.

3.4 AQaIp£0TE TO UTTOAOUTO AUTOKONANTO ATTO TO UYACHATIVO KAAUHHAL.

3.5 TomoBetrote TV Bdon e§opalivovTag omolESHTTIOTE KUPTWOELG.

3.6 Xpnotpomoleite TN BAon yla 600 ival vetn kat aceains. H mepiodog xpriong mokiNeL.

4. Epappolovtag Tov odko.

4.1 ZexwpioTe TI¢ SUO MAEVPEC TOU CAKOU WOTE Vo EMTPEPETE 0TOV a€pa va eI0ENDEL. (Etkéva 3)
4.2 Kpatrote tov maoTikd Saktuio accordion pe tpia Saktula kat ota SUo xépta.

4.3 EuBuypappioTe Tov MaoTiko SakTUAo Tng Baong kal Tou adkou. (Eikéva 4)

4.4 ZeKIVOVTaG amo KATW £PAPUOCTE TIEON TIEPIUETPIKA TWV MAQCTIKWV SAKTUNIWY £wg dTou va
€pappdooLY 0TNV owoTr B¢on kat va givat aopaleic. (Eikova 5)

4.5 Tpapri&te ehappd tn cakoUAa yia va BeBaiwbeite yia tnv ac@alr tng cuvseon.

5. KAeiowpo Tou odkou

5.1 ZdKol pe SuvatoTNTa EKKEVWONG UE TITEPUYIO KAELGIHATOG OTTiOBI0U TUAHATOG («0UPAC»)
InvisiClose™ (Eikova 6). AmMAWoTE To MTEPUYIO KAEITINATOG («0UPAG») EEKIVIVTAG ammd TNV Tawvia
Tou Akpou e§680u, £wg 6Tou emMKaAUEBOLY Ta evéaopahi{opeva mtepLyla KAeloipatog. Miéote
Ta evéaopahi{opeva mTepUyla KAEIOIMATOG HETAEY TOUG Kal KTA TAATOG TOU OTTioB10u TUAHATOG
(«0UPAG) KAl CUUTTIIEDTE WG OTOU SIAMOTWOETE OTL EKouV KAgioEL Edv embBupeite avadimwoTe Tnv
TOETTN HE TO ECWTEPIKO THUAHA TTPOG Ta €W yial va KAOAUPETE TO TITEPUYIO KAEIGIATOC TOU omTioBiou
TUARATOG («0UPAE). (H Toémn eivat Staboiun oe Natura+ odkoug Hovo)

5.2 Zdkol eNeooTopiag pe kAeioTpo: (Eikéva 7)

5.3 Zdkol oupoaTopiag pe koppio Accuseal™: (Etkéva 8)

5.4 Zdkol oupoaoTopiag pe Koppio avadimwong: (Eikéva 9)

5.5 Zdkol oupoaTopiag pe koppio Soft Tap: (Eikéva 10)

6. Adzialovtag Tov odKo.

6.1 ZdKol pe SuvatdTNTA EKKEVWONG KE TITEPUYIO KAELGIATOG OTTioBI0U TUARATOC («0Updag»)
InvisiClose™ (Eikova 11). Amac@ahioTe To TTepUYI0 KAEIOIUATOG TNG CAKOUAAG Kat avoifTe To
omio6io Turua («oupd») mMélovTag o AUPOTEPA TA AKPA TWV TAVIWV £§080U pe Ta SAKTUNG oag.
EKKEVWOTE TN 0OKOUAQ.

6.2 TaKol el\eaTopiag pe KAeiotpo (Etkdva 12)

6.3 ZaKol oupooTopiag e kopPlo Accuseal™: (Eikova 13)

6.4 akol oupoaoTopiag pe kopBlo avadimwong: (Eikéva 14)

6.5 LaKol oupooTopiag e kopPlo Soft Tap: (Eikova 10)

7. Z0vdeon oto Zuotnpa Nuxtepivig Ekkévwong:

7.1 KopBio Accuseal™: (Eikéva 15)

7.2 KépBio avadimwong: (Eikéva 16)

7.3 Képpio Soft Tap: (Ewkéva 17)

8.MAnpo@opieg yia caxoug pe @iktpo

8.1 KaAuYTe Tov QINTPO IE TO AUTOKONNTO TTOU TTAPEXETAL OTAV KAVETE UITAVIO, KONUMTTATE KATT.
8.2 ApaipéoTe To AQUTOKOMNTO 0TO TENOG TNG LYPNG SpacTtnEIdTNTAG.

9. A@aipeon Tou aakou (Eikova 18)

10. Agaipgon ¢ Baonc (Eikdéva 19)

11. Améppupn

Mapakalovpie Tpeitat GAOUG TOUG TOTKOUG KAVOVIOHOUG amoppiyng.

AuTo 1o Tpoiov mpoopileTal yia pia povo xprion kat Sev Ba mpémel va emavaypnaotponoteitat. H
£MavayPNOIHOTIOINGN HMOpPEi va TPOKAAETEL au€nuévo kivduvo Aoipwéng 1y Slaotavpolpievng
HOAuVONG. Ot QUOIKEG ISIOTNTEC TOU TIPOIOVTOC UITOPEL va NV givat TTAéov oL BENTIOTEG yla TV
mpoop1{opEevn Xprion.

MeTd tn Xprion, autd To mPoidv propei va amotehei SuvnTikd Blodoyikd kivéuvo. O XepIopog Katn
andppiypn Ba mpémel va yivovtal SUMPWVA KE TNV AMOSEKTH 1ATPIKF TTPAKTIKN KAl TOUG IOXUOVTEG
TOTIKOUG VOHOUG Kall KAVOVIOHOUG.

Edv Katd tn S1dpKela TNG XPrONE auToU Tou TTPOIOVTOG 1 WG AMOTENEGHA TNG XProNG TOU
TIAPOUCIACTEL KATTOL0 00BaP6 CUUPAY, AVAPEPETE TO OTOV KATAOKELAOTH KAl TNV €BVIKN 0ag apxn.
©2022 ConvaTec Inc.
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piasr harmoénikagyiiriis alaplappal

Kétrészes, |
HASZNALATI UTASITAS

TERMEKLEIRAS

A Natura™ Durahesive™ harmonikagytiris alaplap lehetévé teszi, hogy a hasznélé az ujjait az
alaplap és a gy(ir(i kozé tudja helyezni, igy csatlakoztatva a zsakot az alaplaphoz. Ugyanazzal a
méretd Natura™, Natura™+, Sur Fit™ Natura™ és Combihesive™ Natura™ zsakkal kell hasznalni.

RENDELTETES
A sztoma kimenetének kezelése.

ALKALMAZASI JAVALLATOK
Kolosztoma, ileosztéma vagy urosztoma esetén hasznalando.

OVINTEZKEDESEK ES MEGJEGYZESEK

Figyelem: A kipirosodott urosztdmas betegeknek, ha megauréteriik is van, és nem hasznalnak
vizeletgy(ijt6 zacskot, tudomasukra kell hozni, hogy bizonyos esetekben a hiigyvezetékbe
ragasztoanyag keriilhet. Amennyiben a hiigyvezetékbe ilyen anyag nagyobb mennyiségben

kertl, megfelel6 orvosi ellatast kell kezdeményezni, és mérlegelni kell az dntapadd termék tovabbi
hasznalatat.

Figyelem: A termék egyszer hasznélatos, ne hasznalja Ujra. Az Ujbdli hasznalat megndveli a fert6zés
és a keresztfert6zés kockazatat. Az eszkoz ez esetben alkalmatlanna vélhat a megfelel6 hasznélatra.
Figyelem: Konvex termék hasznalatanak sziikségességét orvosa vagy sztématerapias apoldja méri
fel a hasznélat megkezdése el6tt.

Figyelem: Az alaplap pereme bérirritaciot okozhat a pelenkat visel6 pacienseknél. Amennyiben
irritacio |ép fel, keresse fel orvosat vagy sztématerapias dpolojat.

Figyelem: Védje a sztomét mindenféle traumatdl, sériiléstdl.

HASZNALATI UTMUTATO

1. A bor elokészitése

1.1 Az Az eszkoz alkalmazasa el6tt a kéznek és a sztoma kordiili bérnek tiszténak, szaraznak és olajos
anyagoktdl mentesnek kell lennie.

2. Az alaplap el6készitése

2.1 Valasszon akkora kivaghato felllettel rendelkez6 alaplapot, melynek kivaghatdsaga épp
nagyobb a sztéma legszélesebb kiterjedésénél (1.a abra).

2.2. Rajzolja meg a sztdma pontos korvonalat az alaplap védéfdliajan (1.b abra).

2.3 Végja ki az alaplapot a jelolés mentén. Ne véagjon a legszélsé koron tal (1.c dbra).

2.4 Futtassa végig ujjait a kivagott nyilas belso részénél az éles szélek elsimitasara. Gy6z6djon meg
réla, hogy a védéfdlia a tapadd részen még mindig fenn van.

3. Az alaplap felhelyezése (2. abra)

3.1 Tavolitsa el a védofoliat az alaplaprol.

3.2 Helyezze az alaplap nyilasat a sztéma kozepe folé.

3.3 Nyomja az alaplapot a béréhez 30 masodpercig.

34 Tévolitsa el a fennmaradé védéboritést.

3.5 Simitsa el az esetleges rancok megsziintetéséhez.

3.6 Viselje, amig kényelmes és biztonsagos. A fenntartasi id6 valtozhat.

4. A zsak felhelyezése

4.1 A leveg6 bejutasanak elGsegitéséhez valassza el egymastdl a zsékrétegeket (3. abra)

4.2 Tartsa a harmonikagy(ir(s alaplapot 3-3 ujjaval.

4.3 Helyezze egy szintbe a harmonikagy(ir(s alaplapot és a zsak peremét (4. abra).

4.4 A zsék peremének also részénél kezdve korkorosen nyomja ré a széleket, amig a helyére nem
kertil és biztonsagosnak nem érzi (5. abra).

4.5 A biztonsagos csatlakozés ellenérzésére hlizza meg a zsakot.

5. A zsék lezarasa

5.1 Uritheté zsakok InvisiClose™ zérédassal (6. abra)

Hajtsa fel a biztonsagi hajtokat a végén talalhaté csiknal fogva addig, amig a zard filek nem

fedik egymast. Nyomja 6ssze a zaro fiileket addig, amig nem érzi, hogy a teljes hosszuk mentén
lezérodnak. Ha szeretné, forditsa ki zsebszer(ien a zsak also részét, igy elrejtheti a leeresztd nyilast.
(A zsebszer(i kialakitas csak a Natura™+ zsékokon talalhaté meg).

5.2 Urithet6 zsakok zérdkapoccsal) (7. abra)

5.3 Urosztomas zsdkok Accuseal™ csappal (8. abra)

5.4 Urosztomas zsakok felhajthaté csappal (9. abra)

5.5 Urosztomas zsdkok puha csappal (10. abra)

6. A zsék liritése

6.1 Urithetd zsakok InvisiClose™ zarédassal (11. abra)

Oldja ki a zsak zarorészét és nyissa ki a véget. Ehhez ujjaival nyomja 6ssze a kivezet6 zardcsikok
mindkét végét. Uritse ki a zsakot.

6.2 Urithetd zsakok zarékapoccsal (12. abra)

6.3 Urosztémas zsakok Accuseal™ csappal (13. dbra)

6.4 Urosztomas zsakok felhajthato csappal (14. abra)

6.5 Urosztdmas zsakok puha csappal (10. dbra)

7. Csatlakoztatas az éjszakai vizeletgyiijté rendszerhez:

7.1 Accuseal™ csap (15. abra)

7.2 Felhajthato csap (16. abra)

7.3 Puha csap (17. abra)

8. Sziir6s zsakokkal kapcsolatos informacio

8.1 Takarja le a sz(ir6t a mellékelt sz(ir6takard lapocskaval furdéskor, uszaskor, stb..
8.2 A vizben eltoltétt id6 utan tavolitsa el.

9. A zsék eltavolitasa (18. abra)

10. Az alaplap eltavolitasa (19. abra)



11. Hulladékkezelés
Tartsa be a helyi hulladékkezelési szabalyokat.

Ez az eszkoz kizérdlag egyszeri hasznalatra szolgél. Az eszkdzt nem szabad ismételten hasznalni.
Az ismételt hasznélat a fert6zés és a keresztszennyezédés nagyobb kockazatat eredményezheti.
Ismételt hasznalat esetén az eszkoz fizikai tulajdonsagai nem feltétlenil optimélisak a ren-
deltetésszer(i hasznélathoz.

Hasznélata utan a termék potencialis biolégiai veszélyt jelenthet. Az elfogadott orvosi gyakorlatnak
és a hatalyos helyi torvényeknek és szabalyozasoknak megfeleléen kell kezelni és artalmatlanitani.
Ha az eszkdz hasznélata kdzben vagy kévetkeztében sulyos incidens kovetkezik be, azt jelenteni kell
agyarto és a helyileg illetékes allami hatosag felé.

© 2022 ConvaTec Inc.
™ a ConvaTec Inc. markaneveit jelolik.

D POLSKI

D

Dwuczesciowy sy ijny z Scig przyciecia ptytki do wymaganego
rozmiaru - plytka akordeonowa typu Convex.

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

OPIS PRODUKTU

Ptytka akordeonowa typu Convex do docinania pozwala na umieszczenie placow pomiedzy ptytka,
a pierécieniem podczas taczenia z nim worka. Ptytka musi by¢ uzywana z workiem Natura™ + w tym
samym rozmiarze.

PRZEZNACZENIE

Postepowanie z trescig stomijna.

WSKAZANIA DO STOSOWANIA

Do stosowania z kolostomig, ileostomig lub urostomia.

SRODKI OSTROZNOSCI | ZALECENIA

Uwaga: Pacjenci z ptaskg urostomia, zwlaszcza skojarzona z rozdetymi moczowodmi i
nieobecnoscia zbiornika moczu, powinni wiedzie¢, ze u takich pacjentéw odnotowano
przypadki obecnosci materiatu przylepnego w obrebie drég moczowych.

Uwaga: Ten produkt przeznaczony jest do jednorazowego uzytku i nie powinien by¢ stosowany
ponownie. Jego ponowne zastosowanie moze prowadzi¢ do zwigkszonego ryzyka powstania
infekgji i zakazenia krzyzowego. Fizyczne wiasciwosci produktu nie beda spetniaty swojej
optymalnej funkgji i przeznaczenia.

Uwaga: Przed dopasowaniem odpowiedniego sprzetu, lekarz lub pielegniarka stomijna powinni
oceni¢ koniecznos¢ uzycia ptytek wypuktych typu Convex.

Uwaga: Kotnierz plytki stomijnej moze powodowac podraznienie skory u osdb noszacych
pieluchomajtki. W przypadku wystapienia podraznien nalezy skontaktowac sie z lekarz lub
pielegniarka stomijna.

Uwaga: Nalezy chroni¢ stomie przed urazami lub obrazeniami.

INSTRUKCJE STOSOWANIA

1. Przygotowanie skory wokoét stomii

1.1 Przed zatozeniem sprzetu stomijnego, rece i skéra wokot stomii musza by¢ czyste, suche i
pozbawione wszelkich ttustych substancji.

2.Przyg ie plytki ijnej

2.1 Wybrac ptytke z wstepnie przycietym otworem na stomie nieco wiekszym niz stomia. (Rysunek 1a)
2.2 Zaznaczy¢ kontur stomii na papierze zabezpieczajacym ptytki. (Rysunek 1b).

2.3 Przycigc ptytke blisko zewnetrznej strony konturu. Nie wycina¢ poza zaznaczona linie.
(Rysunek 1c).

2.4 Wygtadzi¢ palcem kontury wycietego otworu. Upewnij sig, ze folia ochronna nadal zabezpiecza
klejaca czes¢ ptytki.

3. Zaktadanie ptytki ijne (Ry k 2)

3.1 Odklei¢ papier zabezpieczajacy z ptytki stomijne;j.

3.2 Wysrodkowac otwor w plytce nad stomia.

3.3 Przytozyc¢ ptytke do skory wokdt stomii i przytrzymac przez 30 sekund.

3.4 Zdja¢ pozostaty czes¢ papieru zabezpieczajacego.

3.5 Wygtadzi¢ na skorze wokot stomii i usunac pofatdowania.

3.6 Nosic na skorze tak dtugo jak jest to komfortowe i bezpieczne. Czas noszenia moze by¢ rozny.

4. Zaktadanie worka

4.1 Rozdzieli¢ $cianki worka, aby wpusci¢ do niego powietrze. (Rysunek 3)

4.2 Przytrzymac akordeonowy pierscien plytki trzema palcami obu dtoni.

4.3 Umiesci¢ akordeonowy pierscien ptytki stomijnej doktadnie nad pierscieniem worka. (Rysunek 4)
4.4 Zaczynajac od dotu, zacisna¢ oba pierscienie na ich obwodzie dopoki sie nie,zatrzasng’, tworzac
bezpieczne zamknigcie. (Rysunek 5)

4.5 Pociagnac za worek, aby sie upewnic, Ze pierécienie sg ze soba doktadnie potaczone.

5.Zamykanie worka

5.1 Worki otwarte (do oprézniania) z zapinka typu InvisiClose™ (Rysunek 6)

Zwina¢ koniec zapinki worka zaczynajac od dotu. Docisnac oba korice rzepéw na catej ich diugosci,
az do ich catkowitego zamkniecia. Przy uzyciu kciukow, wywinac kieszonke worka na druga strone,
chowajac w ten sposob zamkniety odptyw worka do srodka kieszonki. (Kieszonka dostepna tylko w
workach Natura™ +)

5.2 Worki otwarte (do oprézniania) z plastikowa zapinka: (Rysunek 7)

5.3 Worki urostomijne z kranikiem Accuseal™: (Rysunek 8)

5.4 Worki urostomijne z kranikiem sktadanym: (Rysunek 9)

5.5 Worki urostomijne z kranikiem Soft Tap: (Rysunek 10)

6. Oprdznianie worka

6.1 Worki otwarte (do oprézniania) z zapinka typu InvisiClose™ (Rysunek 11)
Otworzy¢ klapke zabezpieczajaca worka, dociskajac palcami od siebie konce elastycznych
kotnierzy; oprézni¢ worek.

6.2 Worki otwarte (do oprézniania) z plastikowa zapinka (Rysunek 12)

6.3 Worki urostomijne z kranikiem Accuseal™ (Rysunek 13)

6.4 Worki urostomijne z kranikiem sktadanym (Rysunek 14)

6.5 Worki urostomijne z kranikiem Soft Tap (Rysunek 10)

7. Polaczenie ze zbiornikiem nocnym na mocz

7.1 Kranik Accuseal™ (Rysunek 15)

7.2 Kranik sktadany (Rysunek 16)

7.3 Kranik Soft Tap (Rysunek 17)

8. Informacje na temat workow z filtrem

8.1 Podczas kapieli, ptywania itp. filtr zakry¢ dostarczong w opakowaniu naklejka.
8.2 Po zakonczeniu czynnosci wymagajacych kontaktu z woda zdja¢ naklejke.

9. Zdej ie worka (Ry k 18)

10. Zdej ie ptytki ijnej (Ry k 19)

11. Utylizacja

Postepowac zgodnie ze wszystkimi lokalnymi przepisami dotyczacymi utylizacji.

Ten wyrob jest przeznaczony do jednorazowego uzytku i nie powinien by¢ uzywany ponownie.
Ponowne uzycie moze prowadzi¢ do zwiekszenia ryzyka zakazenia lub skazenia krzyzowego.
Wiasciwosci fizyczne wyrobu moga przestac by¢ optymalne do przewidywanego zastosowania.
Po uzyciu ten produkt moze stwarza¢ potencjalne zagrozenie biologiczne. Produkt nalezy obstugi-
wac i utylizowac zgodnie z przyjetg praktyka medyczng oraz stosownymi lokalnymi i krajowymi
przepisami ustawowymi i wykonawczymi.

Jedli w trakcie stosowania tego wyrobu lub w wyniku jego stosowania wystapi powazne zdarzenie,
nalezy je zgtosi¢ producentowi i whaciwym organom krajowym.

© 2022 ConvaTec Inc.
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Dvoudilny stomicky systém k i's har ikovym kr
NAVOD K POUZITI

POPIS VYROBKU

Tvarovatelna podlozka Natura™ s harmonikovym pfirubovym krouzkem umoznuje prsty pridrzovat
prirubovykrouzek podlozky pfi nasazovani sacku. Musi se pouzivat spolecné se sackem Natura™
nebo Natura™ Plus stejné velikosti.

UCEL POUZITI

Nakladani's vystupem stomie.

INDIKACE PRO POUZITI

Pro poutziti s kolostomii, ileostomii nebo urostomii.

BEZPECNOSTNI OPATRENI A POZOROVANI

Upozornéni: Pacienti se zanicenym okolim urostomie ve spojeni s abnormalné rozsifenym
mocovodem a absenci moc¢ového méchyie by méli védét, ze byly zaznamenany piipady, kdy bylo
adhezivum objeveno v mocovych cestach. V pripadé, Ze se tyto latky v mocovych cestach objevi,
ujistéte se o spravnosti aplikace a poradte se o dalsim pouzivani s Vasim lékarem.

Upozornéni: Stomicka pomucka je ur¢ena pouze k jednorazovému pouziti. Opakované pouziti by
mohlo zvysit riziko infekce a kontaminace. Vlastnosti vyrobku by pfi opakovaném pouziti nemusely
byt optimalni.

Upozornéni: Zdravotni odbornik by mél pfed pouzitim posoudit nutnost pouziti konvexnich
pomuicek.

Upozornéni: Lepici krouzek miize u uzivatel(i nosicich pleny zptisobit podrazdéni pokozky. Pokud
dojde k podrazdéni, odstihnéte lepici ¢ast, aby nedochézelo k dalsimu drazdéni pokozky. Pokud
dojde ke drazdéni, obratte se na svého osetfujiciho Iékare.

Upozornéni: Chrante stomii pfed poranénim.

NAVOD K POUZITI
1. Pfiprava pokozky
1.1 Vase ruce a pokozka v okoli stomie musi byt cisté, suché a zbavené mastnoty.

2. Priprava podlozky

(Obrazek 1a)

2.2 Nakreslete si presny obrys stomie na kryci papir podlozky. (Obrazek 1b)

2.3 Vysttihnéte otvor piesné podle nakresu. Nevystiihujte vice neZ je nejvétsi ryska sablony.
(Obrazek 1¢)

2.4 Prstem vyhladte okraje vystizeného otvoru po celém jeho obvodu. Ujistéte se, ze lepici plocha
je stale chranéna ochrannou folii.

3.N i podlozky (Obrazek 2)

3.1 Odstrante z podlozky ochrannou folii.

3.2 Vystiizeny otvor umistéte tak, aby stomie byla v jeho stredu.

3.3 Nalepte podlozku na télo, pritisknéte a pfidrzte po dobu asi 30 sekund.

3.4 Nyni odstrante ostatni ochranné félie z lepici plochy.

3.5 Vyhladte a vyrovnejte pfipadné zahyby.

3.6 Doba noseni mUize byt rozdilnd, zalezi na Vasem pohodli a bezpecnosti.

4. Nasazeni stomického sacku

4.1 Oddeélte folii sacku, abyste umoznili vniknuti vzduchu. (Obrazek 3)

4.2 Pridrzte harmonikovy krouzek podlozky tfemi prsty obou rukou.

4.3 Srovnejte piirubovy krouzek podlozky s pfirubovym krouzkem sacku. (Obrazek 4)

4.4 Oba pfirubové krouzky pitlacujte k sobé od spodniho okraje dokud do sebe nezapadnou po
celém obvodu. (Obrazek 5)

4.5 Zatahejte za sacek, abyste si ovéfili bezpecné a pevné spojeni.

5. Uzavieni stomického sacku

5.1 Vypustny sacek s bezsvorkovym uzavérem InvisiClose™ (Obrazek 6).

Rolujte bezsvorkovy uzavér od koncového prouzku tak, aby na sebe suché zipy pfilnuly. Stisknéte
je po celé délce a pritlacte, dokud nejsou suché zipy bezpecné uzavieny. V pripadé potieby otocte
reverzni kapsicku, abyste skryli uzavienou vypust. (Reverzni kapsicky jsou pouze na stomickych
vypustnych saccich Natura™ Plus)

5.2 Vypustny sacek se svorkou (Obrazek 7)

5.3 Urostomicky sacek s vypusti Accuseal™ (Obrazek 8)

5.4 Urostomicky sacek s vypustnym ventilem (Obrazek 9)

5.5 Urostomicky sacek s vypusti Soft Tap (Obrazek 10)

6. Vypousténi stomického sacku

6.1 Vypustny sacek s bezsvorkovym uzavérem InvisiClose™ (Obrazek 11)
Uvolnéte uzavér a otevite konec vypusti tlakem na oba koncové prouzku pomoci palce a
ukazovéku. Vypustte obsah sacku.

6.2 Vypustny sacek se svorkou (Obrazek 12)

6.3 Urostomicky sacek s vypusti Accuseal™ (Obrazek 13)

6.4 Urostomicky sacek s vypustnym ventilem (Obrazek 14)

6.5 Urostomicky sacek s vypusti Soft Tap (Obrazek 10)

7. Napojeni no¢niho sbérného sacku

7.1 Urostomicky sacek s vypusti Accuseal™ (Obrazek 15)

7.2 Urostomicky sacek s vypustnym ventilem (Obrazek 16)

7.3 Urostomicky sacek s vypusti Soft Tap (Obrazek 17)

8. Stomické sacky s filtrem
8.1 Pred koupénim, sprchovanim nebo plavanim zakryjte filtr prelepkou, ktera je soucasti baleni.
8.2 Jakmile je sécek suchy, prelepku odstrarite.

9. Odstranéni stomického sacku (Obrazek 18)
10.0dstranéni podlozky (Obrazek 19)

11. Likvidace
Postupuijte dle mistnich predpist

Tento prostredek je ur¢en pouze pro jednorazové pouziti a nesmi se pouzivat opakované. Opako-
vané pouziti mize zptsobit zvysené riziko infekce nebo kizové kontaminace. Fyzické vlastnosti
prostredku jiz nemusi byt optimalni pro urcené pouziti.

Po pouziti mGze tento vyrobek predstavovat potencidlni biologické nebezpeci. Manipulujte s nim
alikvidujte ho v souladu se zavedenymi zdravotnickymi postupy a platnou mistni legislativou a
predpisy.

Pokud v priibéhu nebo v dlisledku pouzivani tohoto prostfedku dojde k zavazné mimoradné
udalosti, ohlaste ji vyrobci a pfislusnym statnim organtim.
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(k) SLOVENSKY

Dvojdielny konvexny stomicky systém s harmonikovou podlozkou.
NAVOD NA POUZITIE

POPIS PRODUKTU

Natura™ Durahesive™ podlozka s harmonikovym krizkom™ umoznuje vlozit prsty medzi podlozku
a prirubovy krazok pri pripajani vrecka na prirubovy krizok. Tato podlozka sa musi pouzit s
vreckom Natura™, Natura™+, Sur-Fit™ Natura™ alebo Combihesive™ Natura™ rovnakej velkosti.
URCENE POUZITIE

Riadenie stomalnej produkcie.

INDIKACIE NA POUZITIE
Na poutzitie s kolostomiou, ileostémiou alebo urostomiou.

PREVENTIVNE OPATRENIA A UPOZORNENIA

Pacienti s urostomiou v trovni koze spojenou s megauretermi a pri nepritomnosti mocového
mechura by mali vediet, ze boli hlasené pripady o pritomnosti adheziv v mo¢ovom systéme.

V pripade zistenia adheziv, zahajte prislusny klinicky postup a zhodnotte potrebu dalsieho
pouzivania adhezivnej pomdcky. Produkt je ureny na jedno pouzitie a nemdze byt pouzity
opakovanie. Jeho opakované pouzitie méze viezt k infekcii a skrizenej kontaminacii. Jeho
fyzikalne vlastnosti uz nemusia zodpovedat pozadovanym vlastnostiam.

Upozornenie: Zdravotnicky pracovnik by pred pouzitim pomocky mal zvazit pouzitie konvexnej
pomacky.

Upozornenie: Lepiaci okraj podlozky méze spésobovat u pouzivatelov plienok zacervenanie koze.
Ak sa objavi zalervenanie, odstrante lepiaci okraj z podlozky.

Upozornenie: Chrante stomiu pred poranenim a poskodenim.

NAVOD NA POUZITIE
1.Priprava koze
1.1 Pred aplikdciou pomdcky musia byt vase ruky aj koza okolo stémie Cisté, suché a nie mastné.

2. Priprava stomickej podlozky

2.1 Vyberte podlozku s moznostou vystrihovania do velkosti, ktora je va¢sia ako najvacsi priemer
stomie (obrazok 1a).

2.2 Prekreslite presny obrys stomie na ochrannt foliu na zadnej strane podlozky (obrazok 1b).
2.3 Vystrihnite velkost na podlozke presne podla vyznaceného obrysu stomie. Nevystrihujte otvro
vacsi ako ste si vyznacili (obrazok 1c).

2.4 Prejdite prstami po vystrihnutom vnutornom okraji adheziva, aby ste predisli poskodeniu
stomie. Uistite sa, Ze ochranna félia je stéle na zadnej strane podlozky.

3. Aplikécia podlozky (obrazok 2)

3.1 Odstrante ochrann féliu zo zadnej strany podlozky.

3.2 Stred otvoru na podlozke umiestnite nad stomiu.

3.3 Aplikujte vytvarovanu podlozku na kozu okolo stdmie a na 30 sekund pritlacte vnutornu cast
podlozky na kozu.

3.4 Odstrante ochranni féliu z lepivej netkanej textilie.

3.5 Jemne uhladte a odstrante zahyby na podlozke.

3.6 Podlozku nechajte na kozi tak dlho ako je vdm komfortné a bezpecné. Doba aplikacie moze byt
rozna.

4. Aplikacia vrecka

4.1 Oddelte strany vrecka od seba, aby vnikol do vnutra vzduch. (obrazok 3)

4.2 Drzte harmonikovy prirubovy krizok s tromi prstami oboma rukami.

4.3 Zarovnajte harmonikovy prirubovy krizok s prirubovym krizkom na vrecku. (obrazok 4)
4.4 Zacnite zospodu, jemne pritlacajte obvod prirubového krazku, az kym

,nezacvaknu” na miesto a kym sa nezaistia (obrazok 5).

4.5 Potiahnite za vrecko, aby ste sa uistili, Ze je bezpe¢ne pripevnené.

5. Uzatvorenie vrecka

5.1 Vypustné vrecka s bezsvorkovym uzaverom InvisiClose™ (obrazok 6).

Uchopte uzéver vypustu na konci a rolujte smerom nahor, az kym sa suché zipsy nespoja. Zatlacte
suché zipsy do seba po celej dizke a stla¢te ich navzajom, a kym nebudete citit, e do seba zapadli.
Prevratte spodnu cast vrecka, aby ste vypust schovali do tiischovného vrecka (ischovné vrecko je
dostupné len na Natura™+ vreckach.

5.2 Vypustné vrecka so svorkou: (obrazok 7)

5.3 Urostomické vrecka s uzaverom Accuseal™: (obrazok 8)

5.4 Urostomické vrecka so zahnutym uzaverom: (obrazok 9)

5.5 Urostomické vrecka s makkym uzéverom: (obrazok 10)

6. Vyprazdnenie vrecka

6.1 Vypustné vreckd s bezsvorkovym uzaverom InvisiClose™ (obrazok 11)

Odblokujte uzaver vypustu a otvorte vypust pomocou prstov stlacenim oboch stran vypustu.
Vypréazdnite obsah vrecka.

6.2 Viypustné vrecko so svorkou: (obrazok 12)

6.3 Urostomické vreckd s uzaverom Accuseal™: (obrazok 13)

6.4 Urostomické vrecka so zahnutym uzéverom: (obrazok 14)

6.5 Urostomické vrecka s makkym uzéverom: (obrazok 10)

7. Pripojenie no¢ného zberného systému:

7.1 Accuseal™ vypust: (obrazok 15)

7.2 Zahnuty uzaver: (obrazok 16)

7.3 Makky uzaver: (obrazok 17)

8. Informacia o vreckach s filtrom

8.1 Prelepte filter na vrecku pomocou prilozenych lepiek pocas doby kuipania, sprchovania, atd.
8.2 Po ukonceni aktivity s vodou lepku odstrante.

9. Odstranenie vrecka (obrazok 18)

10. Odstranenie podlozky (obrazok 19)

11. Likvidacia

Prosim, riadte sa miestnymi pokynmi o likvidacii odpadu.

Tato pomdcka je uréend na jedno pouzitie a nema sa pouzivat opakovane. Opakované pouzitie
moze viest k zvysenému riziku infekcie alebo krizovej kontaminécie. Fyzikalne vlastnosti pomocky
vtedy uz nemusia byt optimalne pre urcené pouzitie.

Po pouziti méZe tento vyrobok predstavovat potencialne biologické riziko. Manipulujte s nim

a likvidujte ho v stlade s akceptovanou lekérskou praxou a platnymi miestnymi pravnymi postupmi
a nariadeniami.

Ak pocas pouzivania tejto pomocky alebo v désledku jej pozitia dojde k zavaznému incidentu,
nahléste to vyrobcovi a svojmu vnutrostatnemu tradu.
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(hY) HRVATSKI

Dvodijelni konveksni stoma sustav s rastezljivom spojnicom - Accordion Flange™
UPUTE ZA UPORABU

OPIS PROIZVODA

Natura™ Durahesive™ podlozna plocica s rastezljivom spojnicom - Accordion Flange™, dopusta da
prsti budu smjesteni izmedu podlozne plocice i spojnice u vrijeme spajanja vrecice na spojnicu.
Uvijek se mora koristiti isti promjer podlozne plocice i Natura™, Natura™ +, Sur Fit™ Natura™ ili
Combihesive™ Natura™ vrecica.

NAMJENA
Upravljanje izlaznim sadrzajem stome.

INDIKACIJE ZA UPOTREBU
Za upotrebu s kolostomom, ileostomom ili urostomom.

MJERE OPREZA | MOTRENJA

Oprez: Pacijenti sa urostomom u razini koze, koji su suoceni s megaureterima i nemaju spremnika
za urin, moraju biti upoznati s dojavljenim slucajevima pojave ljepljivih sastojaka u urinarnom
traktu. Stoga, potrebno je zapoceti s primjerenim klinickim zbrinjavanjem i procjenom daljnje
uporabe proizvoda na bazi ljepila, ukoliko je zamijecena pojava vecih koli¢ina takvih tvari.

Oprez: Ovaj proizvod namijenjen je samo za jednokratnu uporabu i ne smije se visekratno koristiti.
Visekratna uporaba moze dovesti do povecanog rizika od infekcije ili ukrizene kontaminacije.
Takoder, fizicke karakteristike proizvoda mozda vise nece biti optimalne za namijenjenu primjenu.
Oprez: Prije uporabe, zdravstveni stru¢njak treba procijeniti potrebu za koristenjem konveksnih
podloznih plocica.

Oprez: Ljepljiva obrubna traka moze izazvati nadrazenost koze kod korisnika koji rabe pelene.
Ukoliko se pojavi nadrazenost koze, odrezite ljepljivu obrubnu traku s podlozne plocice.

Oprez: Zastitite stomu od prignjecenja ili ozljeda.

SMJERNICE ZA UPORABU

1. Priprema koze

1.1 Prije primjene, vase ruke i kozZa oko stome moraju biti ¢isti, suhi i bez uljnih sastojaka.

2. Priprema podlozne plocice

2.1 Izaberite podloznu plo¢icu sa stoma otvorom koji je neznatno $iri od promjera vase stome.
(Prikaz 1a)

2.2 Iscrtajte tocan oblik stome na zastitnoj naljepnici podlozne plocice. (Prikaz 1b)

2.3 Izrezite podloznu plocicu po vanjskom rubu iscrtanog oblika stome. Ne izrezujte iza zadnje
oznacene linije. (Prikaz 1c).

2.4 |zrezani otvor zagladite prstima radi uklanjanja mogucih ostrih rubova. Osigurajte da zastitna
naljepnica jo$ uvijek prekriva ljepljivi sloj.

3. Primjena podlozne plocice (Prikaz 2)

3.1 Uklonite zastitnu naljepnicu s podlozne plocice.

3.2 Postavite srediste otvora podlozne plocice iznad stome.

3.3 Postavite podloznu plocicu na kozu oko stome i prstima zadrzite potisak u trajanju od 30
sekundi.

3.4 Odstranite zastitni pokrov rupicastog ljepljivog obruba.

3.5 Ljepljivi obrub postavite na mjesto primjene, te izravnajte moguce nabore.

3.6 Podloznu plocicu zadrzite na mjestu primjene sve dok vam je to udobno i sigurno. Duljina
vremena uporabe moze se mijenjati.

4. Primjena vrecice

4.1 Propustite zrak u vrecicu, odvajanjem njezinih stijenki. (Prikaz 3)

4.2 S tri prsta obje ruke, pridrzite rastezljivu spojnicu - Accordion Flange™.

4.3 Postavite u istu ravan rastezljivu spojnicu i spojnicu vrecice. (Prikaz 4)

4.4 Zapocevsi od dna, kruzno i s odmjerenim pritiskom stiskajte spojnice, sve dok se zvu¢nim
4klikom”, sigurno ne spoje na mjestu primjene. (Prikaz 5)

4.5 Pokretom povlacenja vrecice, provjerite sigurnost njezinog spoja.

5. Zatvaranje vrecice

5.1 Vrecice s ispustom i InvisiClose™ sustavom zatvaranja: (Prikaz 6)

Smatajte ispust vrecice, zapocevsi od trake na kraju ispusta, sve dok se svi medu-spojevi ne
preklope. Pritisnite medu-spojeve cijelom sirinom ispusta vrecice, sve dok ne osjetite da su se
sigurno spojili. Po Zelji, izokrenite dZepi¢ da sakrijete smotani ispust. (Dzepi¢ je dostupan samo kod
Natura™ + vrecica)

5.2 Vrecice s ispustom i kvacicom za zatvaranje: (Prikaz 7)

5.3 Vrecice za urostomu s Accuseal™ ispustom: (Prikaz 8)

5.4 Vrecice za urostomu s preklopnim ispustom: (Prikaz 9)

5.5 Vrecice za urostomu s mekanim ispustom: (Prikaz 10)

6. Praznjenje vrecice

6.1 Vrecice s ispustom i InvisiClose™ sustavom zatvaranja: (Prikaz 11)

Odmotajte ispust vrecice i otvorite ispust, bocno pritis¢uci prstima obadva kraja elasti¢ne trake;
potom ispraznite vrecicu.

6.2 Vrecice s ispustom i kvacicom za zatvaranje: (Prikaz 12)

6.3 Vrecice za urostomu s Accuseal™ ispustom: (Prikaz 13)

6.4 Vrecice za urostomu s preklopnim ispustom: (Prikaz 14)

6.5 Vrecice za urostomu s mekanim ispustom: (Prikaz 10)

7. Prikljucak na sustav vrecica za noc:

7.1 Accuseal™ ispust: (Prikaz 15)

7.2 Preklopni ispust: (Prikaz 16)

7.3 Mekani ispust: (Prikaz 17)

8. Podatak o vrecicama s filterom

8.1 Prekrijte filter vrecice s prilozenim naljepnicama pri kupanju, plivanju i sl.

8.2 Uklonite ih po zavrsenim aktivnostima u vodi.

9. Uklanjanje vrecice (Prikaz 18)

10. Uklanjanje podlozne plocice (Prikaz 19)

11. Otpadne tvari

Primijeniti domaca pravila i propise o otpadnim tvarima.

Ovaj proizvod namijenjen je samo za jednokratnu upotrebu i ne smije se ponovo koristiti. Ponovna
upotreba moze dovesti do povecanog rizika od infekcije ili krizne kontaminacije. Fizi¢ka svojstva
proizvoda mozda vise nece biti optimalna za namijenjenu upotrebu.

Nakon upotrebe ovaj proizvod predstavlja potencijalan bioloski opasan otpad. Rukujte proizvodom
i odlozite ga u otpad u skladu s prihvacenom medicinskom praksom i vaze¢im lokalnim zakonima

i propisima.

U slucaju ozbiljnog incidenta tijekom upotrebe ovog proizvoda ili kao posljedica njegove upotrebe,
molimo da to prijavite proizvodacu i nadleznim drzavnim tijelima.
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(D SLOVENSKI

Dvodelni konveksni sistem za stomo z accordion obrockom
NAVODILA ZA UPORABO

OPIS IZDELKA

Natura™ Durahesive™ kozna podloga z accordion obrockom omogoca, da s prsti sezete med kozno
podlogo in dvignjenim obrockom med pritrjevanjem vrecke na obrocek. Kozno podlogo morate
uprabiti skupaj s primerno velikimi Natura™, Natura™ +, Sur-Fit™ Natura™ in Combihesive™ Natura™
vreckami.

PREDVIDENA UPORABA
Uravnavanje stomalnih izlo¢kov

INDIKACIJE ZA UPORABO
Za uporabo pri kolostomi, ileostomi ali urostomi.

PREVIDNOSTNI UKREPI IN OPAZANJA

Opozorilo: Bolniki z urostomo v primeru megauretrov in v odsotnosti zbiralnika za se¢, morajo
vedeti, da so porocali o ostankih adheziva, ki so ga nasli v urinalnem traktu. Ce odkrijete ve¢je
kolicine, pri¢nite z ustrezno klinicno obravnavo in pretehtajte nadaljno uporabo adhezivnega
proizvoda.

Opozorilo: Ta pripomocek je namenjen enkratni uporabi in se ga naj ne bi ponovno uporabljalo.
Ponovna uporaba lahko privede do povecanega tveganja okuzbe. Lastnosti pripomocka morda ne
bodo vec optimalne za predvideno rabo.

Opozorilo: Zdravstveni delavec naj pred uporabo oceni potrebo po konveksnih koznih podlogah.
Opozorilo: Obroba lahko pri uporabnikih, ki nosijo plenice, povzroti drazenje koze. Ce pride do
draZenja, se posvetujte z zdravstvenim delavcem.

Opozorilo: Stomo zascitite pred travmo ali poskodbo.

NAPOTKI ZA UPORABO/ NAVODILA ZA UPORABO
1. Priprava koze
1.1 Vase roke in koza okoli stome morajo biti pred namescanjem ciste, suhe in nemastne.

2. Priprava kozne podloge

2.1 Izberite kozno podlogo z moznostjo izreza, ki je malo vedji od najsirSega premera stome. (Slika 1a)
2.2 Prerisite natancno obliko stome na zas¢itni ovoj kozne podloge. (Slika 1b)

2.3 Obrezite kozno podlogo po zunanjem robu obrisa stome. Ne reZite za najbolj oddaljeno ¢rto.
(Slika 1¢)

2.4 S prsti zaokroZite po izrezani odprtini in pogladite morebitne ostre robove. Prepricajte se, da je
zacitni ovoj $e vedno namescen na adhezivni strani kozne podloge.

3.N $¢anje kozne podloge (Slika 2)

3.1 Skozne podloge odstranite zas¢itni ovoj.

3.2 Odprtino kozne podloge namestite preko stome.

3.3 Kozno podlogo za 30 sekund pritisnite na kozo okrog stome.

3.4 Odstranite preostanek zas¢itnega ovoja, ¢e imakozna podloga fleksibilni rob.

3.5 Zgladite in odstranite gubice.

3.6 Nosite dokler je udobno in varno. Cas nosenja lahko variira.

4. Namescanje vrecke

4.1 Vrecko razprite, da omogocite vstop zraka. (Slika 3)

4.2 Nespojeno stran accordion obrocka drzite s tremi prsti zobema rokama.

4.3 Poravnajte accordion obrocek in obrocek vrecke. (Slika 4)

4.4 Zacnite pri spodnjem delu in z blagim pritiskom kroZite s prsti po obeh obrockih, dokler se
obrocka ne zaskocita in sta varno pritrjena. (Slika 5)

4.5 Povlecite za vrecko, da se prepricate, da je varno pritrjena.

5. Zapiranje vrecke

5.1 Vrecke na izpust z zapiralom InvisiClose™ (Slika 6)

Rep vrecke prepognite, dokler se zapirali ne prekrivata. Zapirali pritisnite skupaj po Sirini repa in
stiskajte, dokler se ne zapreta. Po Zelji lahko zapiralo skrijete v Zepek ali pa ez rep zapognite
varnostni zaklop. (Zepek je na voljo le pri Natura™+ vreckah)

5.2 Vrecke za praznjenje z zapiralno sponko: (Slika 7)

5.3 Vrecke za urostomo s ¢epom Accuseal™: (Slika 8)

5.4 Vrecke za urostomo z upogljivim ¢epom: (Slika 9)

5.5 Vrecke za urostomo z mehkim ¢epom: (Slika 10)

6. Praznjenje vrecke

6.1 Vrecke na izpust z zapiralom InvisiClose™ (Slika 11)

Odprite zapiralo vrecke in odprite rep tako, da stisnete upogljivo zapiralo repa; izpraznite vrecko.
6.2 VreCke za praznjenje z zapiralno sponko: (Slika 12)

6.3 Vrecke za urostomo s ¢epom Accuseal™: (Slika 13)

6.4 \reCke za urostomo z upogljivim ¢epom: (Slika 14)

6.5 Vrecke za urostomo z mehkim ¢epom: (Slika 10)

7.P s sist za nocno praznjenj

7.1 Accuseal™ cep: (Slika 15)

7.2 Upogljiv ¢ep: (Slika 16)

7.3 Mehek cep: (Slika 17)

8. Podatki o vreckah s filtri

8.1 Med kopanjem, plavanjem itd. pokrijte filter s prilozeno nalepko.
8.2 Po aktivnosti v vodi odstranite nalepko s filtra.

9. Odstranjevanje vrecke (Slika 18)

10. Odstranjevanje kozne podloge (Slika 19)

11. Zavrzenje

Pri zavrzenju pripomocka upostevajte lokalne predpise.

Ta pripomocek je namenjen samo za enkratno uporabo in ga ne smete uporabiti znova. Ponovna
uporaba lahko poveca tveganje za okuzbo ali navzkrizno kontaminacijo. Poleg tega se fizicne
lastnosti pripomocka lahko spremenijo tako, da ni ve¢ optimalen za predvideno uporabo.

Po uporabi lahko izdelek predstavlja potencialno biolosko nevarnost. Z izdelkom ravnajte in ga
odlozite skladno s potrjenimi medicinskimi praksami ter veljavnimi lokalnimi zakoni in predpisi.
Ce med uporabo tega pripomocka ali posledi¢no zaradi njegove uporabe pride do resnega inciden-
ta, z njim seznanite proizvajalca in vas nacionalni organ.
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PYCCKUI

sy THas Hasl CUCTeMa N0 YX0oAy 3a CTOMOI C aKKOPAAEOHO06pasHbIM
$naHuem

WHCTPYKLMA NO NPUMEHEHUIO

OMUCAHME NMPOAYKTA

Apre3uBHble nnactuHbl Natura™ Durahesive™ ¢ akkopieoHo06pa3sHbIM dnaHLem No3sonaoT
pasmecTuTb 6onbLUMe NanbLibl PyK MeXAy $pnaHLEeBbIM KONbLOM U aAre3vBHbIM JVICKOM B MOMEHT
COeAIVHEHMA NNACTUHDBI CO CBOPHBIM MeLLKOM. MnacTHa A0MKHa NCMONb30BaTbCA B COYETAHNN
co cbopHbiMn MeluKkamu nnHeek Natura™, Natura™+, Sur-Fit™ Natura™ n Combihesive™ Natura™ ¢
aHanorMyYHbLIM AameTpom GnaHLEBOro KosbLia.

HA3HAYEHUE
KOHTpOnb 3a CTOMaNbHbIMU BbiAENEHNAMM.

MOKA3AHUA K MPUMEHEHUIO
[inA ncnonb3oBaHKA C KONIOCTOMO, UNEOCTOMON AN YPOCTOMON.

MNPEAOCTEPEXXEHUA U 3AMEYAHUA

BHumaHue: MaumneHTam C ypoCTOMOW, Y KOTOPbIX MMEeTCA PaclupeHe MOYETOUHNKOB U
OTCYTCTBYET MOYEBOA My3bIPb, CIeflyeT 3HaTb, 4TO OTMEUANNCH ClyYau, KOrZla aare3ns Haxoauu
B MOYeBbIX MyTAX. EC/n Bbl BCTPETUNNCH C NOA06HOI CUTYaLIMel, HaYHIUTE COOTBETCTBYIOLLEE
NeyeHve 1 OLieHuTe LienecoobpasHOCTb AarbHeLEro NCMoNb30BaHKA NPOAyKLMY, coepalleit
KNeiKknin matepuan.

BHumaHume: Vi3nenvie npeaHasHaueHo TONbKO /4118 OIHOKPATHOTO NPUMEHEHUA 1 He JOMIKHO
1CNOnb30BaTbCA NOBTOPHO. MOBTOPHOE MCMO/b30BaHNE MOXET NPUBECTU K YBENNYEHMIO PUCKa
BO3HVKHOBEHWA H EKLMM U NePeKPeCcTHON KOHTaMUHaLMK, a TaKxke K yTpaTe Granyecknx
CBOVICTB U3[1eN1A, HEOOXOAVMBIX ANA €70 UCTONb30BaHNA MO Ha3HAYeHWIo.

BHumaHme: MeanUNHCKNIA PaBOTHUK AOMKEH OLEHUTb HEOGXOAMMOCTb ANA NaLMeHTa
MCNONb30BaTh U3AENNA C KOHBEKCHBIM MPOdUIem.

BHMMaHMe: HeTKaHblil BOPOTHUK MOXET CIPOBOLIMPOBATH NOABEHNE KOXHbIX Pa3fpaKeHui
Yy NaLVeHTOB, NOMb3YIOWVXCA Namnepcami/nofry3Hukamu. B cnyyae nossnenus pasgpaxeHus,
MPOKOHCY BTUPYIATECH CO CBOVIM BPAYOM.

BHumaHme: 3almiLaiite CToMy OT TPaBM U NMOBPEXAEHNI.

CMNoCob NPUMEHEHUA:

1.MogroToBKa KOXn

1.1 Mpw pab6oTe ¢ N06bIMI BUAAMY CUCTEM MO YXOAY 3a CTOMOI Balum pyku 1 Koxa BOKpYT CTOMbI
LOMKHbI ObITb YNCTBIMU, CYXUMU U HEXUPHBIMIA.

2.MoAaroToBKa NNAacTUHbI

2.1 BbibepuTe NnacTHy C inanasoHoM BbIPe3aeMoro OTBEPCTUA HEMHOTO Gonblue, Yem
MaKCUMasbHbI AnameTp ctombl. (Puc.1a)

2.2 HauepTuTe TOUHbI KOHTYP CTOMbI Ha 3aLLUTHOW NieHKe nnacTuHbl. (Puc.1b)

2.3 BbipebTe B MacTHe OTBEPCTME MO KOHTYpPY. He BbixoauTe 3a npeaentl KoHTypa. (Puc.1c)
24 MpoBepuTe NanbLiem No BHYTPEHHel CTOPOHE BbIPe3aHHOro OTBEPCTHA, 4TOBbI CrNaanTL
06pa3oBaBLUNeCcA HEPOBHOCTU 1 OCTPbIE BbICTYMbI. YOeaUTeCh, YTo 3alUUTHAA NeHKa BCe elle
HaXo[NTCA Ha BHYTPEHHel CTOPOHE NNacTUHbI.

3. Hanoxenue nnactuubi (Puc.2)

3.1 YpanuTe 3aWuTHYIO NAEHKY C MAACTUHBI.

3.2 BbIpOBH#IiTe OTBEPCTUE NNACTUHDI MO LEHTPY CTOMbI.

3.3 HanouTe NNacTuHy Ha KOXy BOKPYr CTOMb. [TpuKiMaliTe aaresveHyto NNacTuHy K Koxe OKono
30 cek.

3.4 Ypanute 0CTaTKM 3aLUMTHO NNEHKM C HETKAHOTO BOPOTHMKA MACTUHbI.

3.5 PacnpaBbTe BHELLHWIA Kpaii NNacTUHbI, PasrnazbTe CKNagku.

3.6 AnnTenbHOCTb NCNONb30BaHWA NIACTVHbI 3aBUCUT OT COCTOAHMA KOMdOpTa 1 6e30MacHOCTY 1
MOXET 6bITb Pa3NYHON.

4.H c6opHoro

4.1 OtgenuTe NepefHIol 1 3a[HI0I0 CTEHKM MeLLKa APYr OT Apyra TaK, YTo6bl BO3[yX nomnasn BHYTPb
metluka. (Puc.3)

4.2 [lepxuTe akKopAeoHO06pa3HbIl dnaHeL TPeMA NanbLami Kaxaom 13 pyk.

4.3 CoBmecTuTe GraHLEeBOe KOMbLIO NNACTUHBI C GNaHLEBbIM KOMbLIOM cbopHoro meLka. (Puc.4)
4.4 HaxMnTe Ha HVKHIOKO YacTb dnaHLia, Aanee ABUraiTech Mo OKPYXXHOCTY K BEPXHeil acTu
dnaHLa, NpyK1Mas ero K niacTyiHe Ao TeX rMop, Noka He yC/bILUTe XapaKTepHbIN LUENYOK 1 He
ybeanTech B Hai&XHOCTY coeanHeHuA. (Puc.5)

4.5 HapaBwTe Ha MeLLOK, 4Tobbl 06ecneunTb HapexXHoe coefiiHeHNe.

5. 3aKpbiTue MelwKa

5.1 [ipeHnpyemble MeLLKM € 3acTexkoil «MHBu3nknoys»/ InvisiClose™: (Pnc.6)

MopBepHITE rOPNOBIHY MeLLIKa HECKONbKO Pa3 Ha cebs, HaunHaA C 3aCNIOHOK Ha KOHLe
BbIMNYCKHOTO OTBEPCTUA Tak, YTOObI 3aCTEXKU-IMYUKM cOBMan. CXMaiiTe COXKEHHYIO 3aCTeXKy
10 BCel ee WMpPWHE 10 TeX NOp, MOKa He MOYyBCTBYETe, YTO OHa Haf@XXHO 3aKpbiTa. 10 XenaHunio
BbIBEPHITE MOTaNHOM KapMaH, YTObbl CKPbITb BCTPOEHHY!O 3aCTexKy. (MoTaliHol KapMaH AocTyneH
TONbKO B Melukax HaTypa+)

5.2 [ipeHvipyembiii MeLOoK ¢ 3axknmom: (Puc.7)

5.3 YpOCTOMHbIe MeLUKM C MOBOPOTHbIM CIMBOM «AKKycun»/ Accuseal™: (Puc.8)

5.4 YpocToMHble MeLukm co crubatommea cnvsom «®ong Osep Tany/Fold Over Tap: (Puc.9)

5.5 YpocTomHbie meLwku ¢ «Codt Tanx/Soft Tap: (Puc.10)

6. OnopoXHeHMne MellKa

6.1 [peHnpyemble MeLKy ¢ 3acTexKon «MHBM3MKnoy3»/ InvisiClose™: (Puc.11)

PasbeanHuUTe 3aCTEXKI-TMMYYKM 1 Pa3BepHUTE rOpNoBUHY MellKa. CKiman nanbuamu no 6okam
3aC/IOHKM BAOJIb C/IBA rOPIOBKUHbI, ONOPOXKHNTE MELLIOK.

6.2 [IpeHnpyemble MeLLKy ¢ 3axumom: (Puc.12)

6.3 YpOCTOMHbIE MELLKI C NTOBOPOTHBIM CIMBOM «AKKycun»/ Accuseal™: (Puc.13)

6.4 YpocTomHble MeLuku co crubatoiymmcs cnmsom «dong Osep Tanx/Fold Over Tap: (Pnc.14)

6.5 YpoctomHble MeLuku ¢ «Codt Tan»/Soft Tap: (Puc.10)

7. C [4 i ap 1 cnctemoin:
7.1 CnoBopoTHbIM cnBOM «AKKycui»/ Accuseal™: (Pnc.15)
7.2 Co crubatowwmmca cnmeom «Dong Osep Tan»/Fold Over Tap: (Puc.16)

7.3 «Codt Tan»/ Soft Tap: (Puc. 17)

8. UHdpopmauua o mewKax ¢ punbrpamun

8.1 3aKpoiiTe GUILTP CrelyuanbHON NpunaraemMon 3aryLIKOr-CTYKEPOM BO BPeMs MPUHATHA
BaHHbI VNN NI06bIX PYTUX BOAHBIX NpoLeayp.

8.2 CHMMTE 3arnyIIKY-CTUKep NOC/e OKOHYaHKA NpoLeaypbl.

9. YpaneHue mewka (Pnc.18)
10. YaaneHue nnactuibl (Pnc.19)

11. YTunusauus
Cobniopaiite BCe MECTHbIE NpaBuUna yTUAN3aLMK.

370 n3penue npegHasHayeHo UCKNIOUUTENbHO 1A OfHOPa30BOro NPUMEHEHNA, 1 ero He cneayeT
1Cnonb30oBaTb NOBTOPHO. [TOBTOPHOE NCMONb30BaHNE U3eNNA MOXKET NPUBECTM K MOBbILIEHHOMY
PUCKY MHONLMPOBAHUA NN NEPEKPECTHOTO 3arpa3HeHUA. [pn NOBTOPHOM NCMONb30BaHNN
dr3nUecKe XapaKTEPUCTUKN N3AENNA MOTYT yXKe Haanexalyym o6pasom He COOTBETCTBOBATb
Lienam, ANA KOTOpbIX OHO NpeAHa3HaueHo.

Mocne NCnonb3oBaHNA STOT NPOAYKT MOXET NPeACTaBNATL GUONOrMYECKYo ONacHOCTb.
Obpalyaiitech C U3ENNEM U YyTUNN3NPYIATE €r0 B COOTBETCTBIN C MPUHATON MEAULIMHCKON
NPaKTUKO 1 AeCTBYIOLLMMM MECTHBIMU 3aKOHaMV 1 HOPMATUBHBIMU AOKYMEHTaMU.

Ecnu Bo Bpems vnu B pesynbTaTe MCMOb30BaHWA 3TOTO U3AeNKA NPOU3OLLNIO Cepbe3Hoe
npowucLLecTBuUe, COobLKTe 06 STOM NPOM3BOANUTENIO 1 OpraHy defepanbHoOii BNacTy.

©2022 KonBaTek UHK.
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Sistem stomic din doua componente cu flansa tip Acordeon
INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

DESCRIEREA PRODUSULUI

Flansa Natura™ Durahesive™ cu inel tip acordeon permite plasarea degetelor intre

flansa (bariera cutanata) si inel, in timp ce se ataseaza punga la inel. Trebuie utilizata cu pungile de
aceeasi dimensiune din gamele Natura™, Natura™ +, Sur-Fit™ Natura™ sau Combihesive™ Natura™.

UTILIZARE PREVAZUTA
Managementul produsului stomic.

INDICATII DE UTILIZARE
Pentru utilizarea in asociere cu o colostomie, ileostomie sau urostomie.

PRECAUTII $1 OBSERVATII

Atentie: In cazul pacientilor cu o urostomie la nivelul pielii, mai ales dac aceasta este asociata cu o
uretra dilatata si cu absenta rezervorului urinar, au fost raportate cazuri de prezenta a adezivului din
produs in caile urinare. Initiati actiunea clinica corespunzatoare pentru a se evalua daca este indicat
sa utilizati in continuare produsul adeziv.

Atentie: Acest dispozitiv este de unica folosinta si nu ar trebui reutilizat. Reutilizarea poate creste
riscul de infectie si risc de contaminare in cruce. In caz de reutilizare, dispozitivul isi poate pierde
proprietatile fizice optime pentru scopul in care a fost creat.

Atentie: Tnainte de utilizare, un profesionist din domeniul sanitar ar trebui sa evalueze necesitatea
unor flanse convexe.

Atentie: Gulerul benzii poate cauza iritatie la nivelul pielii pentru utilizatorii care poarta scutece.
Daca apare o iritatie, decupati gulerul de pe flansa.

Atentie: Protejati stoma de traume sau leziuni.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

1. Pregdtirea pielii

1.1 Mainile dvs. si pielea din jurul stomei trebuie sé fie curate, uscate si fara substate uleioase,
inainte de aplicare.

2, Pregatirea flansei

2.1 Alegeti o flansa care are un interval de taiere putin mai mare decét diametrul cel mai larg al
stomei. (Figura 1a)

2.2 Trasati forma stomei pe garnitura flansei. (Figura 1b)

2.3 Decupati flansa chiar in jurul conturului trasat. Nu decupati dincolo de ultima linie. (Figura 1c).
2.4 Neteziti cu degetul deschizatura decupata. Asigurati-va cé folia protectoare se afld incd pe masa
adeziva.

3. Aplicarea flansei (Figura 2)

3.1 Indepértati folia protectoare de pe flansa.

3.2 Pozitionati central deschizatura din flansa pe stoma.

3.3 Aplicati flansa pe pielea din jurul stomei pentru 30 de secunde.

3.4 Indepartati restul foliei protectoare, daca riméne o bucata de material.

3.5 Neteziti pentru fixare si indepartati cutele.

3.6 Folositi dispozitivul atat timp cat il simtiti confortabil si sigur. Timpul de folosire poate varia.
4. Aplicarea pungii

4.1 Separati foliile pungii pentru a permite intrarea aerului. (Figura 3)

4.2Tineti flansa tip Acordeon cu trei degete de la ambele maini.

4.3 Aliniati flansa Acordeon si flansa pungii. (Figura 4)

4.4Tncepand din partea inferioara, apasati usor in jurul circumferintei flanselor pand cand acestea
se fixeaza si le simtiti sigure. (Figura 5)

4.5 Apasati punga pentru a va asigura ca exista o atasare sigura.

5.Inchiderea pungii

5.1 Pungi care pot fi golite cu sistem de inchidere InvisiClose™ (Figura 6)

Impaéturiti capatul de inchidere incepand cu banda de la orificiul de evacuare pand cand se s
uprapun santurile de imbinare. Apasati santurile de imbinare pe latimea capatului si strangeti pana
le simtiti cum se inchid. Daca doriti, intoarceti buzunarul pe dos pentru a masca locul unde s-a
inchis capatul. (Buzunarul este valabil doar la pungile Natura™ +)

5.2 Pungi care pot fi golite, cu inchidere cu clema: (Figura 7)

5.3 Pungi de urostomie cu valva de golire Accuseal™: (Figura 8)

5.4 Pungi de urostomie cu valva de golire reglabila: (Figura 9)

5.5 Pungi de urostomie cu valva Soft: (Figura 10)

6. Golirea pungii

6.1 Pungi care pot fi golite cu sistem de inchidere InvisiClose™ (Figura 11)

Desigilati inchizatura pungii si deschideti capatul, apasand cu degetele ambele extremitati ale
benzilor orificiului de evacuare; goliti punga.

6.2 Pungi care pot fi golite, cu inchidere cu clema: (Figura 12)

6.3 Pungi de urostomie cu valva de golire Accuseal™: (Figura 13)

6.4 Pungi de urostomie cu valva de golire reglabila: (Figura 14)

6.5 Pungi de urostomie cu valva Soft: (Figura 10)

7. Conectarea la sistemul de evacuare pe timp de noapte:
7.1 Valva Accuseal™: (Figura 15)

7.2 Valva de golire reglabila: (Figura 16)

7.3 Valva Soft: (Figura 17)

8. Informatii despre pungile cu filtre

8.1 Acoperiti filtrul cu autoadezivul primit, atunci cand faceti baie, inotati etc.
8.2 Indepartati-l dupa incheierea activitatii in apa.

9.Indepartarea pungii (Figura 18)

10. Indepartarea flansei (Figura 19)

11. Eliminarea
Vé rugam sa urmati toate reglementarile locale cu privire la eliminarea deseurilor.

Acest dispozitiv este exclusiv de unica folosinta si nu trebuie reutilizat. Reutilizarea poate determina
un risc crescut de infectie sau contaminare incrucisata. Este posibil ca proprietatile fizice ale dispozi-
tivului sa nu mai fie optime pentru utilizarea prevazuta.

Dupa utilizare, acest produs poate fi un risc biologic potential. Manevrati si eliminati in conformitate
cu practica medicald acceptata si legile si reglementérile locale aplicabile.

Daca in timpul utilizrii acestui dispozitiv sau ca urmare a utilizarii acestuia s-a produs un incident
grav, va rugam sa il raportati producatorului si autoritdtii nationale.

© 2022 ConvaTec Inc.
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Akordiyon Adaptorlii™ Konveks Cift Parca Ostomi Sistemleri
KULLANIM TALIMATLARI

URUN TANIMI

Natura™ Akordiyon Adaptorli™ Durahesive™ Konveks Adaptor Sistemleri torbayi adaptore
takarken, baglanti halkasinin altina parmak yerlestirilmesine olanak tanir. Ayni boyda Natura™
Natura™+,Sur Fit ™ Natura™ ve Combihesive™ Natura™ torbalarla birlikte kullaniimalidir.

KULLANIM AMACI
Stoma ciktisinin yonetimi.

KULLANIM ENDIKASYONLARI
Kolostomi, ileostomi veya tirostomi ile kullanim icindir.

ONLEMLER VE GOZLEMLER

Dikkat: Flush tirostomisi bulunan hastalar (megatireter ile iliskili olarak ve Griner rezervuar yoksa),
idrar yolunda adezif/ yapiskan bulunan vakalarin rapor edildigini bilmelidirler. Kiitle saptanirsa,
uygun klinik yonetimi baslatin ve stirekli adezif/yapiskan madde kullanimini degerlendirmeye alin.
Dikkat: Bu triin tek kullanimliktir ve tekrar kullanilmamalidir. Tekrar kullanimi enfeksiyon ve ¢apraz
kontaminasyon riskinin artmasina yol acabilir. Uriiniin fiziksel &zellikleri amaglanan kullanim icin
optimal olmaktan cikabilir.

Dikkat: Kullanimdan 6nce, bir saglik uzmani konveks cilt bariyerine ihtiyac olup olmadigini
degerlendirmelidir.

Dikkat: Yetiskin/bebek bezi kullanan kullanicilar icin bant yaka cilt tahrisine neden olabilir. Tahris
olusursa saglik uzmaniniza danisiniz.

Dikkat: Stomayi travma ve yaralanmadan koruyun.

KULLANIM TALIMATLARI

1. Cilt Hazirhgi

1.1 Uygulamadan 6nce, ellerinizin ve stoma gevresindeki cildin temiz, kuru ve yaglh maddelerden
arinmis olmasi gerekir.

2, Cilt Bariyeri Hazirhg

2.1 Stomanizin en genis yerinden daha genis 6lctide kesilebilen bir adaptor secin. (Sekil 1a)
2.2 Cilt bariyeri koruma bandinin lizerinden stoma seklinin izini ¢ikarin. (Sekil 1b)

2.3 Cilt bariyerini izin hemen digindan kesin. En dis halkadan daha genis kesmeyin. (Sekil 1c).
2.4 Olusturdugunuz agiklik etrafinda parmaginizi gezdirerek keskin kenarlari parmaginizla
yumusatin Koruma bandinin yapiskanin hala tizerinde oldugundan emin olun.

3. Cilt Bariyerini Uygulama (Sekil 2)

3.1 Koruma bandini cilt bariyerinden cikarin.

3.2 Cilt bariyerinin acikhigini stomanin Gzerinde ortalayin.

3.3 Cilt bariyerini stoma etrafindaki cilde 30 sn boyunca uygulayin.

3.4 Kumas kenarin tizerindeki kalan koruma bandini gikarin.

3.5 Duizeltin ve kinisikliklari giderin.

3.6 Rahat ve guvenli oldugu stirece kullanmaya devam ediniz. Kullanim stiresi degisebilir.

4.Torbay1 Uygulama

4.1 Hava girisi icin torbanin tabakalarini ayirin. ($ekil 3)

4.2 Akordiyon Adaptor™ sistemini her iki elinizin Gger parmagi ile tutun.

4.3 Akordiyon Adaptor™ ile torbanin baglanti halkasini hizalayin. ($ekil 4)

4.4 Asagidan baslayin, nazikge halkanin etrafina bastirarak giivenle oturdugundan emin olun.
(Sekil 5)

4.5 Baglantinin saglam oldugundan emin olmak icin torbay ¢ekin.

5.Torbayi Kapama

5.1 InvisiClose™ Kapanish Bosaltilabilir Torbalar (Sekil 6)

ic ice gegen interlok digli sistem bantlan Gist liste gelene dek torba ucundaki pargayi ice dogru
katlayin. Ucun genisligi boyunca interlok kapatmalarini bastirin ve kapandigini hissedene dek sikin.
Isterseniz ucu gizlemek iin cebi icten disa evirin. (Cep sadece Natura™ + torbalarda mevcuttur.
5.2 Kuyruk Klipsi Kapanisli Bosaltilabilir Torbalar: (Sekil 7)

5.3 Accuseal™ Musluklu Urostomi Torbalari: (Sekil 8)

5.4 Katlanan Musluklu Urostomi Torbalari: ($ekil 9)

5.5 Katlanan Yumusak Musluklu Urostomi Torbalari: (Sekil 10)

6. Torbayi Bosaltma

6.1 InvisiClose™ Kapanisl Bosaltilabilir Torbalar (Sekil 11)

Torba kapanisinin kilidini agin ve parmaklarinizla ¢ikis ug seritlerinin her iki ucundan bastirarak
kuyrugu acin; torbayi bosaltin.

6.2 Kuyruk Klipsi Kapanisli Bosaltilabilir Torbalar: (Sekil 12)

6.3 Accuseal™ Musluklu Urostomi Torbalari: (Sekil 13)

6.4 Katlanan Musluklu Urostomi Torbalari: (Sekil 14)

6.5 Katlanan Yumusak Musluklu Urostomi Torbalar: ($ekil 10)

7. Gece Bosaltma Sistemine Baglanti:

7.1 Accuseal™ Musluk: (Sekil 15)

7.2 Katlanan Musluk: (Sekil 16)

7.3 Yumusak Musluk: (Sekil 17)

8. Filtreli Torbalar ile ilgili Bilgiler

8.1 Banyo yaparken, ytizerken vb. filtreyi tiriinle birlikte saglanan etiketle kaplayin

8.2 Suyla etkinlik sona erince gikarin

9. Torbayi Cikarma (Sekil 18)

10. Cilt Bariyerini Cikarma (Sekil 19)

11.imha

Liitfen tim yerel imha gereksinimlerine uyun

Bu cihaz tek kullanimliktir ve tekrar kullanilmamalidir. Tekrar kullanimi enfeksiyon veya ¢apraz kon-
taminasyon riskinin artmasina yol acabilir. Cihazin fiziksel 6zellikleri, kullanim amaci igin optimum

olma durumunu kaybedebilir.

Kullanimdan sonra, bu tiriin potansiyel bir biyolojik tehlike olabilir. Kabul edilmis tibbi uygulamalar
ve gegerli yerel yasa ve diizenlemelere uygun olarak kullanin ve atin

Bu cihazin kullanimi sirasinda veya kullaniminin sonucu olarak ciddi bir olay meydana geldiginde,
ltitfen Greticiye ve ulusal makaminiza bildirin.

© 2022 ConvaTec Inc.
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Kaheosaline convex/kumer stoomisiisteem koos l166tsaga alusplaadiga
KASUTUSJUHEND

Toote kirjeldus:

Natura™ Durahesive™ kumer 166tsaga alusplaat lubab paigutada sormed |66tsaga ronga ja
alusplaadi vahele ajal, kui te kinnitate stoomikotti alusplaadile.

Seda tuleb kasutada koos sama suuruste, Natura™, Sur-Fit ™ Natura™ v6i Combihesive™ Natura™
stoomikottidega.

ETTENAHTUD KASUTUS
Stoomi eritise juhtimine.

KASUTUSNAIDUSTUSED
Kasutamiseks kolostoomi, ileostoomi véi urostoomiga.

ETTEVAATUSABINOUD JA TAHELEPANEKUD

Ettevaatust: Mitte valjavolvuva (flush) urostoomiga patsiendid, kelle urostoom on seotud
megaureeterite ja urinaartrakti reservuaari puudumisega peaksid teadma, et on teada Uksikuid
juhtumeid, millal kuseteedest on leitud liimipinna jadke. Kui kuseteedes jadke leitakse, siis alustage
adekvaatse kliinilise tegevusega ja kaaluge, kas edaspidi sama toodet kasutada voi mitte.
Téahelepanu: See toode on méeldud ainult tihekordseks kasutamiseks ning seda ei tohi korduvalt
kasutada. Korduvkasutus voib viia infektsiooniriski ja rist-saastumuse riski suurenemiseni. Toote
omadused ei pruugi olla enam optimaalsed naidustatud kasutamiseks.

Tahelepanu: Meditsiinito6taja peaks eelnevalt hindama kumerusega (convex) alusplaadi
kasutamise vajadust.

Tahelepanu: Mihkmete kandjatel véib teibist kaelus péhjustada nahaérritust. Arrituse tekkimisel
konsulteerige meditsiinitoGtajaga.

Tahelepanu: Kaitske stoomi trauma véi vigastuste eest.

Kasutusjuhised:

1. Naha ettevalmistus

1.1 Alusplaadi paigaldamisel peavad teie kded ja stoomi Gmbritsev nahk olema puhtad, kuivad ja
6livabad.

2. Alusplaadi et I

2.1 Valige alusplaat, mille Iabimo6t on pisut suurem kui teie stoomi labimoot. (Joonis 1a)

2.2 Mérkige stoomikuju alusplaadi tagumisele kleeppaberile. (Joonis 1b)

2.3 Loigake alusplaat parajaks médda mrgitud joont. Arge I6igake vljapoole kéige valimisest
ringjoonest (Joonis 1c).

2.4 Libistage sérmega modda 6igatud aart, et siluda voimalikud ebatasasused voi teravad kohad.
Veenduge, et kleeppaber on ikka alusplaadi kiiljes kinni.

3. Alusplaadi paigaldamine (Joonis 2)

3.1 Eemaldage liimipinna kate alusplaadilt.

3.2 Asetage alusplaat avausega stoomi kohale.

3.3 Suruge 6rnalt alusplaat nahale 30 sekundiks, et tagada parem kleepuvus.

3.4 Eemaldage iileja@nud liimipinna kate.

3.5 Siluge paigale ja eemaldage kortsud.

3.6 Kandke alusplaati niikaua kui tunnete ennast mugavalt ja turvaliselt. Kandmisaeg véib erineda.

4. Stoomikoti paigaldamine

4.1 Tommake stoomikoti seinad tiksteisest lahti, et 6hk saaks kotti siseneda. (Joonis 3)

4.2 Hoidke l66tsaga alusplaati molema kae kolme sérmega.

4.3 Asetage 166tsaga alusplaat ja stoomikoti aaris kohakuti. (Joonis 4)

4.4 Alustades ronga allosast liikuge ronga tilaosani, samal ajal surudes seda ringikujulise liigutusega
alusplaadile kuni te kuulete ,kiépsu”. (Joonis 5)

4.5 Sikutage stoomikotti, et veenduda selle kinnitumises alusplaadile.

5. Stoomikoti sulgemine

5.1 Tuhjendatavad stoomikotid InvisiClose™ kinnitusega (Joonis 6)

Voltige stoomikoti saba kinnitus, alustades valjalaskeava ribast, kuni lukustuvad kinnitused
kattuvad. Suruge lukustuvad kinnitused kokku kogu stoomikoti saba laiuses kuni tunnete, et nad
on lukustunud. Kui soovite, voite stoomikoti saba kinnituse peitmiseks keerata tasku pahupidi voi
voltida klapi imber koti saba. (Tasku on saadaval ainult Natura™+ stoomikotil)

5.2 Tuhjendatavad stoomikotid saba klambriga (Joonis 7)

5.3 Urostoomikotid Accuseal™ kraaniga: (Joonis 8)

5.4 Urostoomikotid Ulevolditava kraaniga: (Joonis 9)

5.5 Urostoomikotid pehme kraaniga (Joonis 10)

6. Stoomikoti tilhjendamine

6.1 Tuihjendatavad stoomikotid InvisiClose™ kinnitusega: (Joonis 11)
Tehke lahti stoomikoti kinnitus ja avage stoomikoti Saba, vajutades sérmedega
valjalaskeava ribadele mélemal poolel; tithjendage stoomikott.

6.2 Tiihjendatavad stoomikotid saba klambriga (Joonis 12)

6.3 Urostoomikotid Accuseal™ kraaniga: (Joonis 13)

6.4 Urostoomikotid tilevolditava kraaniga: (Joonis 14)

6.5 Urostoomikotid pehme kraaniga (Joonis 10)

7. Uhendamine éise tiihjend i

7.1 Accuseal™ kraan: (Joonis 15)

7.2 Ulevolditav kraan: (Joonis 16)

7.3 Pehme kraan (Joonis 17)

8. Filtritega stoomikottide teave
8.1 Katke filter kaasasoleva kleebisega kui lahete vanni, ujuma jne.
8.2 Eemaldage kleebis parast veeprotseduure

9. Stoomikoti eemaldamine (Joonis 18)
10.Alusplaadi eemaldamine (Joonis 19)

11.Havitamiseeskirjad
Vastavalt kohalikele nouetele / méaarustele.

Seade on ette nahtud ainult tihekordseks kasutamiseks ja seda ei tohi uuesti kasutada. Korduvka-
sutamine voib suurendada infektsiooni- voi ristsaastumise ohtu. Seadme fiitisikalised omadused ei
pruugi olla enam ettendhtud kasutamiseks optimaalsed.

Kasutamise jérgselt voib toode olla potentsiaalne bioloogiline oht. Kéidelge ja visake dra vastavalt
aktsepteeritud meditsiinilisele tavale ning kohastele seadustele ja méarustele.

Kui seadme kasutamise kdigus voi selle kasutamise tulemusena on juhtunud tésine dnnetus, siis
teavitage sellest tootjat ja kohalikku véimuasutust.

© 2022 ConvaTec Inc.
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Dvodelni konveksni sistem za stomu sa Accordion prstenom™
UPUTSTVO ZA UPOTREBU

OPIS PROIZVODA

Natura™ Durahesive™ disk sa Accordion prstenom™ omogucava da se prsti postave izmedu diska i
prstena tokom postavljanja kese na prsten. Mora se koristiti sa istom veli¢inom Natura™, Natura™+,
Sur-Fit™ Natura™ ili Combihesive™ Natura™ kesa.

PREDVIDENA UPOTREBA
Upravljanje sadrZzajem stome.

INDIKACIJE ZA UPOTREBU
Za upotrebu sa kolostomom, ileostomom ili urostomom.

MERE OPREZA | NAPOMENE

Napomena: pacijenti sa ravnom urostomom, kada je povezana sa megaureterom i nepostojanjem
urinarnog rezervoara, treba da znaju da postoje prijavljeni slu¢ajevi adheziva-lepka pronadenog

u urinarnom traktu. Ako se detektuje masa, zapocnite odgovarajuce klinicke postupke i procenite
kontinuiranu upotrebu proizvoda sa adhezivom.

Napomena: pomagalo se koristi samo jedanput i ne treba ga koristiti vise puta. Ponovna upotreba
moze povecati rizik od infekcije i unakrsne kontaminacije. Fizicka svojstva proizvoda mozda vise
nece biti optimalna za namenjenu upotrebu.

Napomena: lekar treba da proceni potrebu za konveksnim diskovima pre upotrebe.

Napomena: fleksibilna lepljiva traka moze da izazove iritaciju koze kod korisnika koji nose pelene.
Ako dode do iritacije, konsultujte se sa lekarom ili medicinskom sestrom.

Napomena: zastitite stomu od ozlede ili povrede.

UPUTSTVO ZA PRIMENU
1. Priprema koze
1.1 Pre primene, Vase ruke i koza oko stome moraju da budu cisti, suvi i nezamasceni.

2. Priprema diska

2.1 Odaberite disk koji moze da se sece po meri tako da nakon isecanja otvor za stomu bude
neznatno vedi od Vase stome. (Slika 1a)

2.2 Precrtajte oblik stome na zastitnu foliju diska. (Slika 1b)

2.3 Isecite otvor na disku neposredno uz spoljnu ivicu oznacenog oblika stome. Nemojte seci dalje
od najdalje oznacene markirane linije. (Slika 1¢)

2.4 Prstima predite duz isecenog otvora kako bi poravnali i izgladili ostre ivice. Vodite racuna da
tada zastitna folija i dalje bude na adhezivnom delu diska.

3. Upotreba diska (Slika 2)

3.1 Skinite zastitnu foliju sa sredisnjeg dela diska.

3.2 Centrirajte otvor diska na stomu.

3.3 Postavite disk na kozu oko stome i lagano pritisnite 30 sekundi.

3.4 Skinite i zastitne folije sa drugih delova diska.

3.5 Poravnajte i izgladite sve nabore.

3.6 Nosite dok god se osecate udobno i sigurno. Vreme nosenja moze biti razlicito.

4. Postavljanje kese

4.1 Razdvoijte folije kese da bi unutra usao vazduh. (Slika 3)

4.2 Drzite Accordion prsten™ sa tri prsta obe ruke.

4.3 Poravnajte Accordion prsten™ i prsten kese. (Slika 4)

4.4 Pocevsi od donjeg dela blago pritisnite pstenove kese i diska dok se ne spoje u siguran spoj.
(Slika 5)

4.5 Povucite kesu da biste proverili da li je veza sigurna.

5. Zatvaranje kese

5.1 Kese sa ispustom sa InvisiClose™ sistemom za zatvaranje (Slika 6)

Presavijte zatvarac na zadnjem delu —-pocevsi od ivicne trake ispusta kese sve dok se zatvaraci za
povezivanje ne preklope. Pritisnite zatvarace za povezivanje jedan o drugi celom duzinom zadnjeg
dela dok ne osetite da su se zatvorili. Ukoliko Zelite, izvrnite dZep da biste sakrili zatvarac na zadn-
jem delu kese (dzep je dostupan samo kod Natura™ + kesa).

5.2 Kese sa ispustom sa Stipaljkom: (Slika 7)

5.3 Kese za urostomu sa Accuseal™ ¢epom: (Slika 8)

5.4 Kese za urostomu sa preklopnim ¢epom: (Slika 9)

5.5 Kese za urostomu sa mekanim ¢epom: (Slika 10)

6. Praznjenje kese

6.1 Kese sa ispustom sa InvisiClose™ sistemom za zatvaranje (Slika 11)

Otkacite zatvarac kese i otvorite zadnji deo tako sto cete prstima prema unutra gurnuti obe ivicne
trake ispusta kese; ispraznite kesu.

6.2 Kese sa ispustom sa stipaljkom: (Slika 12)

6.3 Kese za urostomu sa Accuseal™ ¢epom: (Slika 13)

6.4 Kese za urostomu sa preklopnim ¢epom: (Slika 14)

6.5 Kese za urostomu sa mekanim ¢epom: (Slika 10)

7. Spajanje sa si zanodéno p j
7.1 Accuseal™ ¢ep: (Slika 15)

7.2 Preklopni ¢ep: (Slika 16)

7.3 Mekani ¢ep: (Slika 17)

8. Informacije o kesama sa filterom
8.1 Prilikom kupanja, plivanja itd. pokrijte filter prilozenom nalepnicom.
8.2 Uklonite nalepnicu posle aktivnosti u vodi.

9. Uklanjanje kese (Slika 18)
10. Uklanjanje diska (Slika 19)

11. Odlaganje otpadnih materija
Pridrzavajte se svih lokalnih propisa o odlaganju otpadnih materija.

Proizvod je samo za jednokratnu primenu i ne sme se ponovo upotrebiti. Ponovna upotreba moze
dovesti do povecanog rizika od infekcije ili unakrsne kontaminacije. Fizicka svojstva ovog proizvoda
mozda vise nece biti optimalna za predvidenu upotrebu.

Nakon upotrebe, ovaj proizvod moze biti potencijalna bioloska opasnost. Rukujte i odlozite u
otpad u skladu sa prihvacenom medicinskom praksom i primenjivim lokalnim drzavnim i saveznim
zakonima i propisima.

Ako se prilikom upotrebe ovog proizvoda ili kao rezultat njegove upotrebe dogodi ozbiljan
incident, molimo vas da ga prijavite proizvodacu i vasim nacionalnim vlastima.
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(Iv) LATVIESU

Divdaliga stomas sistéma ar akordeona veida atloku (Accordion Flange™)
LIETOSANAS INSTRUKCIJA

PRODUKTA APRAKSTS

Natura™ Durahesive™ pamatne ar akordeona veida atloku |auj novietot pirkstus starp pamatni un
atloku taja bridi, kad tiek uzlikts maisins. Si pamatne jalieto ar tada pasa izméra Natura™, Natura™ +,
Sur-Fit™ Natura™ vai Combihesive™ Natura™ maisiniem.

LIETOSANAS NOLUKS
Stomas izvades vadiba.

LIETOSANAS INDIKACIJAS
Izmantosanai ar kolostomu, ileostomu vai izvadstomu.

PIESARDZIBAS PASAKUMI/NORADIJUMI

Uzmanibu: Pacientiem ar iekaisusu urostomu, ipasi ja ir palielinati urinvadi (megaureter) un nav
urina rezervuara, batu janem véra, ka ir bijusi gadijumi, kad urinizvadsistéma tiek atrastas adheziva
paliekas. Sada gadijuma, ja nepieciesams, janodrosina kliniska iejaukéanas un jaizverts, vai turpmak
nepiecie$ams lietot adhezivos produktus.

Uzmanibu: Siierice ir paredzéta vienreizéjai lietosanai, un to nedrikst lietot atkartoti. Atkartota
lietosana var paaugstinat infekcijas un infekcijas izplatisanas risku. lerices fizikalas ipasibas
atkartotas lietosanas gadijuma vairs nebus optimalas.

Uzmanibu: Medicinas personalam ir jaizvérté, vai stomas nésatajam nepieciesamas Convex
pamatnes ar izliekumu.

Uzmanibu: Pamatnes apmale var radit adas kairinajumu, ja reizé tiek lietotas ari autinbiksites.
Jarodas kairinajums, konsultéjieties ar medicinas personalu.

Uzmanibu: Uzmanieties, lai netraumétu un nesavainotu stomu.

LIETOSANAS PAMACIBA

1. Adas sagatavosana

1.1 Pirms pamatnes uzlikSanas Jasu rokam un adai ap stomu ir jabat tirai, sausai un bez jebkadam
ellaindm nogulsném.

2. Pamatnes sagatavosana

2.1 Izvélieties pamatni ar tadu atveri, kas ir pavisam nedaudz lielaka neka Jasu stomas diametrs
visplatakaja vieta. (1a attéls)

2.2 Atziméjiet stomas kontlru uz pauspapira uz pamatnes. (1b attéls)

2.3 Izgrieziet atveri pamatné tiesi blakus atzimétajai stomas kontaras linijai. Negrieziet talak par
aréjo apla malu. (1c attéls).

2.4 Nogludiniet izgriezto atvérumu ar pirkstiem. Parliecinieties, ka uz liposas pamatnes dalas
joprojam atrodas pauspapirs.

3. Pamatnes uzliksana (2 attéls)

3.1 Nonemiet pauspapiru no pamatnes.

3.2 Novietojiet pamatnes atveri precizi virs stomas.

3.3 Uzlieciet pamatni uz adas un piespiediet to apméram 30 sekundes ilgi.

3.4 Nonemiet atlikuso pauspapiru no pamatnes auduma malinas.

3.5 Pieliméjiet un nogludiniet visas krokas.

3.6 Nésajiet pamatni tik ilgi, kamér jGtaties érti un drosi. Nésasanas laiks var atskirties.

4. Maisina uzliksana

4.1 Atdaliet maisina malas, lai taja ieplGstu gaiss. (3 attéls)

4.2 Turiet akordeona veida atloku ar abu roku trim pirkstiem.

4.3 Novietojiet maisina un pamatnes gredzenus vienu pret otru. (4 attéls)

4.4 Sakot ar apaksu, izdarot maigu spiedienu virziena pa apli, saspiediet gredzenus, lidz tie ciesi
noslédzas. (5 attéls)

4.5 Paraustiet maisinu, lai parliecinatos, ka tas ir stingri piestiprinats.

5. Maisina noslégsana

5.1 Drené&jams maisin3 ar InvisiClose™ aizdari (6 attéls)

Aizlokiet maisina galu, sakot ar sloksniti aizdares gald, lidz savienojas divas kopa saspiezamas
joslas. Saspiediet tas kopa visa platuma, lidz jutat, ka aizdare ir drosi noslégta. Ja vélaties, ievietojiet
aiztaisito maisa galu maisina iestradataja kabata. (Kabata ir iestradata tikai Natura™ + maisiniem)
5.2 Drené&jams maisins ar klipsi: (7 attéls)

5.3 Urostomas maisins ar Accuseal™ aizdari: (8 attéls)

5.4 Urostomas maisins ar nolokamo kranu: (9 attéls)

5.5 Urostomas maisin$ ar miksto kranu: (10 attéls)

6. Maisina iztuksosana

6.1 Drenéjams maisins ar InvisiClose™ aizdari (11 attéls)

Atveriet maisina aizdari un ta galu, saspiezot baltas sloksnites aizdares gala no abam malam, tad
iztukSojiet maisinu.

6.2 Drenéjams maisins ar klipsi: (12 attéls)

6.3 Urostomas maisins ar Accuseal™ aizdari: (13 attéls)

6.4 Urostomas maisins ar nolokamo kranu: (14 attéls)

6.5 Urostomas maisins ar miksto kranu: (10 attéls)

7. Savienos ar nakts dr

7.1 Accuseal™ aizdare: (15 attéls)
7.2 Nolokamais krans: (16 attéls)
7.3 Mikstais krans: (17 attéls)

8. Informacija par maisiniem ar filtriem

8.1 Nosedziet filtru ar uzlimi (uzlimes pievienotas maisinu iepakojuma), kad mazgajaties, peldat
utml.

8.2 Nonemiet uzlimi péc aktivitatém tdeni.

9. Maisina nonemsana (18 attéls)

10. Pamatnes nonemsana (19 attéls)

11. Iznicinas pé(" $

Ladzu, ievérojiet vietéjos noteikumus.

Siierice paredzéta tikai vienreizéjai lieto$anai un nav lietojama atkartoti. Atkartota lieto$ana var

optimalas paredzétajai lietosanai.

Péc lietosanas $is produkts var potenciali bt biologiski bistams. Rikojieties un utilizéjiet saskana ar
pienemto medicinisko praksi un attiecigajiem vietéjiem likumiem un normativiem.

Ja Sis ierices lietosanas laika vai tas lietosanas rezultata ir noticis nopietns negadijums, ltdzu, zinoji-
et par to razotajam un savas valsts varasiestadem.
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Dviejy daliy stomos rinktuvai su pakeli g plokstelés ziedu

Naudojimo instrukcija

Produkto aprasymas

Dviejy daliy stomos rinktuvai su pakeliamuoju isgaubtos plokstelés Ziedu. PirSty pagalba
pakeliamas plokstelés Ziedas ir ant jo uzspaudziamas rinktuvo maiselis. Sias ploksteles rekomen-
duojama naudoti su tokio paties dydzio Natura™, Natura™+, Sur- Fit™Natura™ arba Combihesive™-
Natura™ maiseliais.

PASKIRTIS

Stomos turinio tvarkymas

NAUDOJIMO INDIKACLJOS

Skirta naudoti pacientams, kuriems atlikta kolostomija, ileostomija arba urostomija.

Atsargumo priemoneés ir jspéjimai

Perspéjimas: Pacientams, turintiems ploksciasias urostomas, ias priemones patartina naudoti
atsargiai, ypac tais atvejais, kai $lapimtakiy spindis yra didelis arba yra suformuotas slapimo
rezervuaras. Stebéti atvejai, kai tokiy pacienty slapimo takuose buvo rasta lipniy medziagy. Jei taip
atsitikty, praneskite ir pasikonsultuokite dél tolimesnio priemoniy naudojimo.

Perspéjimas: Skirtas tik vienkartiniam naudojimui. Pakartotinas naudojimas gali padidinti i
nfekcijos ir uzkrato pernesimo rizika. Fizinés rinktuvo savybés neuztikrins optimalaus komforto, jei
bus naudojamas pakartotinai.

Perspéjimas: Pries parenkant rinktuva, stomos priezitiros specialistas turi jvertinti stoma ir
apsvarstyti iSgaubtos plokstelés naudojimo galimybe.

Perspéjimas: Jeigu dévite sauskelnes, plokstelés lankscioji dalis gali sudirginti oda. Atsiradus odos
pazeidimams, kreipkités j stomos priezidros specialista.

Perspéjimas: Saugokite stoma nuo traumy ir suzalojimy.

Naudojimo instrukcija

1. Odos paruosimas

1.1. Pries klijuojant rinktuva, oda aplink stoma ir rankos turi bati Svarios, sausos ir neriebaluotos.

2. Plokstelés paruosimas

2.1 I3sirinkite plokstele su kerpama anga, kuri yra didesné uz stomos diametra (pav.1a)

2.2 Nupieskite savo stomos konturus viduringje hidrokoloidinéje lipniojoje plokstelés dalyje. (pav.
1b)

2.3 I3kirpkite tinkamo dydzio anga. Neiskirpkite per didelés angos. (pav. 1c).

2.4 Pirsty pagalba islyginkite plokstelés iskirpta anga, kad nebuty astriy krasty. sitikinkite, kad
plokstelés apsauginé plévelé yra nepazeista.

3. Plokstelés priklijavimas (pav.2)

3.1 Nuimkite apsaugine plévele nuo plokstelés hidrokoloidinés dalies.

3.2 Klijuokite plokstele.

3.3 Apspauskite plokstelés hidrokoloidine lipniajg medziaga aplink stoma. Palaikykite prispaudus
plokstele apie 30 sekundziy.

3.4 Nuimkite apsaugine plévele nuo plokstelés lanksciosios dalies.

3.5 I5lyginkite plokstele ant odos.

3.6 Keiskite plokstele pagal poreikj.

4. Maiselio prisegimas

4.1 Atskirkite vidines maiselio sieneles, kad j maiselj patekty oro. (pav.3)

4.2 Pirsty pagalba pakelkite plokstelés Zieda.

4.3 Sujunkite plokstelés pakeliamajj zieda su maiselio Ziedu. (pav.4)

4.4 Pradédami nuo apacios, atsargiai spauskite pirstais abu Ziedus, kol jie susijungs. Uzspaudziant
maiselio ziedg ant plokstelés galite isgirsti traksteléjima. (pav.5)

4.5 Traktelékite maiselj, kad jsitikintuméte, ar gerai jis prisitvirtino.

5. Maiselio uzdarymas

5.1 Atviras maiselis su lipniu uzsegimu (pav.6)

Norédami uzspausti uzsegima, lenkite uzsegimo juosteles tol, kol jos tvirtai susispaus viena su
kita. Jeigu norite, maielio uzsegima galite paslépti specialioje maiselio kisenéje. (Kisenéle turi tik
Natura™+ maiseliai).

5.2 Atviras maiselis su spaustuku: (pav.7)

5.3 Urostominis maiselis su Accuseal™ kraneliu: (pav.8)

5.4 Urostominis maiselis su uzlenkiamu kraneliu: (pav.9)

5.5 Urostominis maiselis su minkstu kraneliu: (pav.10)

6. Maiselio istustinimas

6.1 Atviras maiselis su lipniu uzsegimu (pav.11)

Norint istustinti rinktuvo maiselj, atlenkite uzsegima ir iStustinkite maiselj.

6.2 Atviras maiselis su spaustuku (pav.12)

6.3 Urostominis maiselis su Accuseal™ kraneliu: (pav.13)

6.4 Urostominis maiselis su uzlenkiamu kraneliu: (pav.14)

6.5 Urostominis maiselis su minkstu kraneliu: (pav.10)

7. Sujungimas su naktiniais rinktuvais
7.1 Su Accuseal™ kraneliu: (pav.15)

7.2 Su uzlenkiamu kraneliu: (pav.16)

7.3 Su minkstu kraneliu: (pav.17)

8. Informacija apie rinktuvus su filtrais
8.1 Prausdamiesi, plaukiodami uzdenkite rinktuvo filtrg lipduku.
8.2 Po vandens procediry lipduka nuimkite.

9. Maiselio nuémimas (pav.18)

10. Plokstelés nuémimas (pav.19)

11. Utilizavimas

Butinai laikykités vietiniy atlieky salinimo taisykliy.

Sis prietaisas skirtas naudoti tik viena karta; draudziama jj naudoti pakartotinai. Naudojant
pakartotinai, gali padidéti infekcijos arba kryzminio uztersimo rizika. Fizinés priemonés savybés gali
nebeatitikti naudojimo paskirties.

Po naudojimo 3is produktas gali kelti potencialy biologinj pavoju. Tvarkykite ir 3alinkite laikydamiesi
pripazintos medicinos praktikos ir taikomy vietiniy jstatymy ir teisés akty.

Jei naudojant sig priemone ar dél jos naudojimo jvyko rimtas incidentas, praneskite apie tai
gamintojui ir savo nacionalinei institucijai.
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K MAKEAOHCKU

[BopeneH KoHBeKceH cToma cuctem co Accordion Mpcren™
WHCTPYKUWW 3A YNOTPEBA

OMUC HA NPOAYKTOT

Natura™ Durahesive™ nnoukata co Accordion NpcTeH e crcTem Koj J03B0yBa Aa v nocTaBuTe
npcTuTe NOA NPCTEHOT Ha Noanorata (nnoykata) Npu cnojysarbe(3akonuyBarbe) Ha KecaTa co
NPCTEHOT Ha noanorata(nnoukara). Ce kopuctu ncknyumnso co Natura™, Natura™ +, Sur-Fit™
Natura™ unu Combihesive™ Natura™ kecu.

HAMEHA
YnpasyBatbe CO U3/1€30T Ha CTOMaTa.

WHAWKALW 3A YNOTPEBA
3a ynotpeba Kaj KoNoCcToMmja, MIeoCTOMIja UMK yPOCTOMUja.

MEPKW HA MPETNA3/INBOCT U MOHOTOPUHI

BHumaHme: MaumneHTUTe CO ypOoCTOMa BO BUCWHA Ha KOXa, KO MMaaT npobaemn NoBp3aHu

CO MeraypeTuTe v Npu Toa HEMaaT U3BEfIEH PE3epBOaPp 3a YprHa, MOpa Aa Ce 3an03HaEeHN CO
npujaBeHNTe Clyyam Ha nojasa Ha IeMINBM COCTOjKU BO YPHUHAPHIOT TPaKT. [JoKOMKy ce 3abenexm
rojaBa Ha NorosieMm1 KoMYMHM Of OBUE MaTepui, NOTPEGHO e BeAHALL [1a Ce 3arOyHe CO KVHUYKN
TPeTMaH 1 fla Ce NPOLIeH! NoHaTaMoLLHaTa ynoTpeba Ha NpU3BoAM Ha 6asa Ha nenuna.
BuumaHnume: OBa nomarasno e HaMeHeTo 3a efjHOKpaTHa yroTpeba 1 He ce mperopadyBa NOBTOPHA
ynotpe6a. MoBTopHa yrnoTtpeba Moxe Aa AOBEAE A0 3roNemMeH pU3nK of HdeKLMja 1 BKpCTEHa
KOHTamuHaLuja. [10cTon MOXKHOCT GU3NYKMTE CBOJCTBA Ha NMOMArasnoTo Aa He ce ONTUMASHM 3a
HeroBaTa yrnoTpeba.

BHumannme: Mpef Aa ce 3anoyHe co ynotpe6a Ha KOHBEKCHW/ BANA6GHATV MOANOMU-MOUKY,
notpe6ata 3a HUBHa ynoTpe6a Tpeba Aa ja Off MEAULIMHCKO NnLie.

BHumauume: [lononHuteneHnoT nenius Gpnactep of nogsorara-rioykaTta Kaj cToMa KopucHuLmTe
KOW HOCaT NefeHn Moxe fla Npean3BrKa HafpasHyBatbe Ha Koxata. AKO fjojfe 10 HafipasHyBatbe
Ha KoxXaTa, OTCTPaHeTe ro AONONHUTENHUOT Nenane ¢pnacTep of noanorata-nnoyKara.
BHMMaHuMe: 3alTnTeTe ja CTOMaTa Off HarmeuyBarba U NoBpean.

YNATCTBO 3A YMOTPEBA

1.MoproToBKa Ha KoXa

1.1 PaLjeTe v KoxxaTa OKony cTomata Tpe6a fia ce YMCTy, CyBY 1 06e3MacTeH Npej Aa Ce 3anoyHe co
ynotpeba Ha 61no Koj cTomMa CMcTeMm.

2. MoproToBKa Ha noanora-naoyka

2.1 V136epeTe noanora-nnoyka co ronemMinHa Ha oTBOP KOj & HE3HaUMTENHO Noronem of
HajlUMPOKMOT AvjameTap Ha BaluaTa ctomata. (Cnuka 1a)

2.2 HauprajTe ja dopmaTa Ha BaLuaTa CTOMA Ha 3alUTUTHATa HafNernH1La Ha 3agHaTa CTpaHa o
nogsnorara-nnoykara. (Cnuka 1.6)

2.3 ViceueTe ja Ha noganorata-nioykara popmara Koja CTe ja UcLiprane ro HaBOpeLLHaTa CTpaHa of
HalpTaHaTa NiHuja . He ceueTe faneky op HajiBopeluHaTa CTpaHa Ha HaLpTaHaTa nuHuja. (Cnnka 1.u)
2.4 \ceueHnoT 0TBOP M3pamHeTe ro co npctute.llposepete fanu  OcurypajTe ce Aa 3alWTUTHaTa
HanenHunua e ceywte npuieneHa Ha NenanBKOT Aen oA nogsorara .

3.1 Ha a (Cnuka 2)

3.1 OTcTpaHeTe ja 3alUTUTHaTa HanemnHWLa O NofsioraTa-njaoyKara.

3.2 MocTaBeTe ja CpeArHaTa of OTBOPOT Ha NoZJIoraTa-njoyKata Haj cTomara.

3.3 CraBeTe ja nognoraTta-njoykata Ha OKosIHaTa Koxa Of BalllaTa CTOMa 1 3afpxeTe ja Taka 30
CeKyHAU.

3.4 OTcTpaHerTe ja 3awwTUTHaTa $ponuja of pabosuTte.

3.5 M3pamHeTe 1 oTcTpaHeTe r1 HabopuTe.

3.6 Mopnorata-nnoykata HoceTe ja Ha cebe TOMKY AONTO KONKY LUTO Ke Ce UyBCTBYBaTe NpujaTHO 1
cuUrypHo. BpemeTo Ha Hocetbe Ha noffiorata-naoyKkaTa MOXe fa ce MeHyBa.

4. MpumeHa Ha Keca

4.1 MponywTeTe BO3ayX BO KecaTa Co 0OABOjyBatbe Ha Hej3MHMOT npefeH aen. (Cnuka 3)

4.2 ipxete ro cuctemot co Accordion MpcTeH co TpU NPCTY O ABETE paLle.

4.3 Ha Accordion npcTeHOT of MoAsiorata nocTaBeTe ro NPCTeHOT o KecaTa . (Cnuka 4)

4.4 TouHyBajKku of JOMHNOT AN ,CO HeXXeH NMPUTUCOK MOMUHETE Mo paboBuTe of NPCTeHUTE ce
[lofieKa Tue He "KNIMKHaT” BO MeCTo 11 He ce BKnonat efieH Bo Apyr. (Cnvka 5)

4.5 Co nosnekyBatbe Ha KecaTta, NposepeTe jank e Taa CUrypHO CroeHa co noasorata-nnoykata Ha
MECTOTO Ha HUBHOTO CMOjyBatbe.

5.3 aTBapambe Ha Keca

5.1 Kecu co ncnycr co InvisiClose™ cuctem 3a 3aTeaparbe (Cnuka 6)

BuTKajTe ro ncnycToT Ha KecaTa, MouHyBajKku oy 6enata eHTa Ha KpajoT Ha 1CnycToT ce fjofeka
Hej3uHNTe MefycrojyBajtba He ce noknonart. [TputucHeTe r MerycnojyBatbata Mo Lienata WypuHa
Ha UCMYCTOT Ha Kecata, ce JoAieKa He Ce MOoYyBCTyBaTe fieka ce CUTypPHO CroeHu. BmeTHeTe ro
CBWTKaHNOT UCMYCT of} KecaTa BO, 3a Taa Liesl HameHeToTo Lenye. ( LlenyeTo e npucyTHo camo Kaj
Natura™ + kecn. )

5.2 Kecu co ucnyct 1 wrvinka 3a 3ateapatbe. (Cnuka 7 )

5.3 Kecu 3a ypoctoma co Accuseal™ ncnyct. (Cnuka 8)

5.4 Kecy 3a ypocToma co CBATKYBauKi uen ucnycr. (Cnmka 9)

5.5 Kecu 3a ypoctoma co Mek uen ucnycr. (Cnmka 10)

6. Mpa3sHere Ha Keca

6.1 Kecn co ucnyct u InvisiClose™ cuctem Ha 3atBapatbe (Cnunka 11)

OpBuTKajTe ro UCNyCTOT Ha KecaTa, 604HO MPUTUCHETE IV CO MPCTUTE ABaTa Kpaja of 6enata ieHTa
KOja Ce Haora Ha CMYCTOT Off KecaTa 3a fja TOj Ce OTBOPW , M MOTOa MCMpa3sHeTe ja COAPXKMNHaTa O
Kecata.

6.2 Kecn co MCMYCT ¥ LWITWMKa 3a 3aTBapatbe. (Cnuka 12)

6.3 Kecn 3a ypocToma co Accuseal™ ncnyct. (Cnnka 13)

6.4 Kecn 3a ypocToMa o CBUTKyBauky yen ucnyct. (Cnnka 14)

6.5 Kecu 3a ypoctoma co mek yen mcrycT. (Cnmka 10)

7. TpMKNY4OK 3a HOK Ha KecaTa 0f CUCTEMOT 3a CTOMa

7.1 Ha kecu co Accuseal™ ucnycr. (Cnuka 15)

7.2 Kecu 3a ypocToma co npeksionysaykm yen ucnycr. (Cnmka 16)
7.3 Kecu 3a ypocToma co Mek yen ucnycr. (Cnnka 17)

8. MopaToum 3a kKecu co puntep

8.1 3a Bpeme Ha Gatbatbe, NvBatbe UK CN. Ha GUATEPOT 3a BO3AyX Ha KecaTa 3aneneTe rvi 3a Taa
HameHa NPUIoXeHNTe HanenHULM BO KyTujata co Kecu.

8.2 Mo 3aBpLLYBatbeTO Ha aKTUBHOCTUTE BO KOHTAKT CO BOAA, OANENeTe ja HafernHuuarta of
dunTeport 3a Bo3fyx Ha kecara.

9. OTcTpaHyBatbe Ha Keca (Cnmka 18)
10. OTcTpaHyBaibe Ha nognora-nnoyka (Cnuka 19)

11. OpgnagHn matepumn
CnpoBepeTe rvi JOMaLIH1TE NPaBuUna 1 MEPKU 3a OTNaJHN MaTepum.

OBa MefINLIMHCKO CPEACTBO € 3a ejHOKpaTHa ynoTpeba 1 He Tpeba Aa ce ynoTpebysa
noBeKekpaTHo. MoBeKkeKpaTHaTa ynotpeba Moxe Aa A0BEAE AO 3ronemMeH pusnK of nHdekumja
WM B0 NpeHecyBatbe 3apasu. O3nyKUTe CBOJCTBA HAa MEAVLIMHCKOTO CPEACTBO MOXE MOToa Aa He
6raat onTMManHK 3a NpeABrAeHaTa HaMeHa.

[TlOKOJIKY NpU KOPMCTEHETO Ha OBOj YPea UM Kako pe3ynTaT Ha HEroBOTO KOPUCTEHE A0jAe 10
Cepro3eH UHLMAEHT, MpujaBeTe ro Toa Kaj MPOVN3BOANUTENOT U Kaj BAlLMOT HaLYOHaNEH OpraH.

Mo ynotpebata, 0BOj NPOM3BOA MOXe Aa NPETCTaByBa NOTeHLMjanHa 6100LLIKa OMACHOCT.
lMocTanyBsajTe n GppneTe ro BO COMMACHOCT CO NpudaTeHaTa MEANLIMHCKA NPaKca 1 BaxeukuTe
NOKaHY 3aKOHU 1 Nponncun

© 2022 ConvaTec Inc.
™ e 3alWTnUTeH 3HaK Ha komnaHujaTa ConvaTec Inc.
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Sponsored in Australia by:
ConvaTec (Australia) Pty Ltd.
1800 339 412 Australia

UNOMEDICAL A/S
Aaholmvej 1-3, Osted

0800 441763 New Zealand 4320 LEJRE DENMARK

Convalec International Services GmbH
Miihlentalstrasse 36/38
8200 Schaffhausen, Switzerland

Belgié 023899742 or 0800-12011

Bosna 080020208

Ceska republika 800122111

(rna Gora 0800101102

Danmark 48167474

Deutschland 0800-78 66 200

Eesti 8003030

Espafia 936023700

France 0800 35 84 80

Hrvatska 01/5508 999 or 0800 8000

Ireland 1800721721

Italia 800930930

Kosovo 0447116722

Latvija 80005333

Lietuva 8-800-70001

Luxemburg +322 3899742 or 0800-23157

Magyarorszag 0680201201 (code: 1212)

Nederland 0800-0224444 - stomazorgproducten

0800-0224460 - woundzorgproducten

Norge 80030995

Osterreich 0800-216339

Polska 800120093

Portugal 800201678

Roménia +402123023 90

Slovenia 0801545

Slovensko 0800122111

Srhija 0800101102

Suisse 0800-551110

Suomi 0800179797

Sverige 08-7047250/020-2122 22

Tiirkiye 0216416 52 00

United Kingdom 0800 282 254 - Ostomy Care

0800 289 738 - Wound Therapeutics

Poccua 8002008099

Ykpaina +38044 4518551

MakenoHuja 02/3248426/02/ 3248 458

bunrapua 0800 18 808 1715214V2
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